Menezes Filho. Myrciaria glazioviana, Myrciaria strigipes e Myrciaria trunciflora: anélise sistematica, reproducéo, fitoquimica e
farmacologia

Scientific Electronic Archives
Issue ID: Sci. Elec. Arch. Vol. 14 (8)

& 1)
August 2021 SIA NS
DOI: http://dx.doi.org/10.36560/14820211312 Q,O CED O,L
Article link: https://sea.ufr.edu.br/SEA/article/view/1312 \3/ >

ARCHIVES

ISSN 2316-9281

Myrciaria glazioviana, Myrciaria strigipes e Myrciaria trunciflora: analise
sistematica, reproducdao, fitoquimica e farmacologia

Myrciaria glazioviana, Myrciaria strigipes and Myrciaria trunciflora: systematic
analysis, reproduction, phytochemistry and pharmacology

Corresponding author
Antonio Carlos Pereira de Menezes Filho
astronomoamadorgoias@gmail.com

Resumo. O estudo teve por objetivo, realizar uma revisdo sistematica para as trés espécies de Myrciaria, M.
glazioviana, M. strigipes e M. trunciflora, quanto a sistematica, reproducao, fitoquimica e farmacologia. A metodologia
consistiu em uma pesquisa bibliografico de ambito qualitativo descritivo em varias bases de dados, utilizando descritores
em Portugués, Inglés e Espanhol sobre a sistematica vegetal, reproducdo, fitoquimica e farmacologia. Foram
observados um nimero superior de estudos para a espécie Myrciaria glazioviana, seguida de Myrciaria trunciflora e em
menor quantitativo para Myrciaria strigipes que carece de dados tanto sobre a reproducdo da espécie, quanto das
inUmeras atividades biolégicas conhecidas. Quanto a reproducao, fitoquimica e possiveis atividades bioldgicas, essas
trés espécies ainda sdo pouco estudadas. Com esse estudo de revisdo sistematico, trard aos pesquisadores
embasamento tedrico revisivel, para nortear visando um nimero maior de pesquisas voltadas para o desenvolvimento
farmacologico, agricola, alimenticio e de biotecnologia, visto que, as espécies em estudo, apresentam alto potencial
cientificos.

Palavras-chaves: Género Myrciaria, Familia Myrtaceae, Sistematica Vegetal, Fitoterapia, Antocianinas.

Abstract. The study aimed to carry out a systematic review for the three species of Myrciaria, M. glazioviana, M.
strigipes and M. trunciflora, regarding systematics, reproduction, phytochemistry and pharmacology. The methodology
consisted of a bibliographic search of a qualitative and descriptive scope in several databases, using descriptors in
Portuguese, English and Spanish on plant systematics, reproduction, phytochemistry and pharmacology. A greater
number of studies were observed for the species Myrciaria glazioviana, followed by Myrciaria trunciflora and in a smaller
quantity for Myrciaria strigipes, which lacks data on both the reproduction of the species and the countless known
biological activities. Regarding reproduction, phytochemistry and possible biological activities, these three species are
still poorly studied. With this systematic review study, it will provide researchers with a revisable theoretical basis to guide
the search for a greater number of research aimed at pharmacological, agricultural, food and biotechnology
development, since the species under study have high scientific potential.

Keywords: Myrciaria Genus, Myrtaceae Family, Vegetable Systematics, Anthocyanins.

Introducéo De acordo com Faitanin et al. (2018) o
A familia Myrtaceae possui entorno de 140 género Myrciaria € composto por cerca de 100
géneros e mais de 5.670 espécies, sendo espécies, sendo 21 nativas do Brasil. O género
considerada a maior familia de Myrtales (Gomes et integra o clado Plinia sendo este, um grupo informal
al., 2009; Cosmo et al., 2017). Incluido neste grupo  monofilético, juntamente com 0s géneros
de vegetais, esta o género Myrciaria composta por Neomitranthes, Algrizean, Plinia e Siphoneugena
vegetais na maioria frutiferos caracteristica esta, (Lucas et al., 2007; Caldas; Baumgratz; Souza,
comum entre 0s géneros e espécies. 2020), onde apresenta dispersdo heterogénea,
pantropical, com extensdo para areas temperadas,
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com centros de diversidade nos trépicos Umidos,
especialmente no continente Australiano e Asiatico
tropical. No entanto, a maioria das espécies habitam
ambientes naturais desde a América Central até a
América do Sul, apresentado boa dispersao entre os
mais variados ambientes naturais (Trindade;
Rosério; Santos, 2018).

No Brasil, varias espécies classificadas no
género Myrciaria habitam os mais variados biomas
(Amazbnico, Pantanal, Mata Atlantica, Caatinga) e
dominio Cerrado (Borges et al., 2014; Faitanin et al.,
2018). A homogeneidade das espécies, apresenta
em comum, varias classes de fitocompostos do
metabolismo secundario que s&o reportados na
literatura, como caempferol, quercetina, compostos
fendlicos, isoquercetina, taninos hidrolizaveis,
antocianinas, flavonoides, acido elagico e derivados,
compostos volateis como D-limoneno, globulol,
(2E,6E) acetato de farnesila, e 1,8-cineol, dentre
outros que sdo importantes tanto para o vegetal
guanto para o ser humano e 0s animais, com acdes
inseticida, antibacteriana, antiinflamatéria,
analgésica, antioxidante e citoprotetora (Borges et
al., 2014; Plaza et al., 2016; Quatrin et al., 2020;
Pereira et al., 2020).

Dentre as inlUmeras espécies de Myrciaria,
podemos citar em especial a M. glazioviana
(Kiaersk.) G. M. Barroso ex Sobral, com sinonimia
Eugenia cabeluda, Myrciaria glomerata e Plinia
glomerata, que é conhecida popularmente por
‘cabeludinha”, sendo cultivada em pomares
domésticos (Pereira et al., 2020), a M. strigipes O.
Berg. conhecida por “cambuca da praia e
cabeludinha da praia” (Faitanin et al.,, 2018), e M.
trunciflora (Berg.) com sinonimia P. peruviana ou P.
trunciflora conhecida por “jaboticaba” (Silveira et al.,
2006; Quatrin et al., 2020), espécies nativas do
Brasil.

O estudo tem por objetivo revisar em um
contexto amplo as espécies M. glazioviana, M.
strigipes e M. trunciflora quanto aos aspectos
sistematicos, de reproducao, composicdo
fitoguimica e farmacoldgica.

Contextualizagdo e analise

Foi realizado levantamento bibliografico de
ambito qualitativo e descritivo sobre o género
Myrciaria, levando-se em conta, trés espécies M.
glazioviana, M. strigipes e M. trunciflora quanto aos
aspectos da sistematica vegetal, de reproducéo,

bem como utilizadas na alimentacdo, sua
fitoqguimica e farmacologia. De posse dessa
pesquisa, selecionou-se 0s artigos, algumas

dissertacbes, teses e trabalhos completos. N&o foi
delimitado uma faixa de pesquisa annual, sendo
esta livre, quanto aos descritores, foram utilizadas
as palavras-chaves: Myrciaria, Myrciaria
glazioviana, Myrciaria strigipes, Myrciaria trunciflora,

Myrtaceae, atividade biologica/actividad
biologica/biological activity, potencial
farmacoldgica/potencial

farmacoldgico/pharmacological potential,

sistematica Myrciaria/Myrciaria sistematica/Myrciaria
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systematic, reproducdo de Myrciaria/reproduccion
de Myrciaria/Myrciaria reproduction.

Foram utilizadas diversas bases de dados
como SciELO, Science Direct, PudMed, Scopus,
REDIB, Google Académico, Redalyc, ProQuest,
Elsevier, Sapiens Research.

Género Myrciaria

O género Myrciaria apresenta distribuicdo
geografica em diversas regifes, principalmente na
América do Sul, como principais representantes, o
Brasil, Argentina, Paraguai, Venezuela e Bolivia, na
América Central como Belize, Guatemala, El
Salvador e Honduras e na América do Norte,
restritas ao Sul do estado da Flérida nos Estados
Unidos (Faitanin et al., 2018).

No Brasil esse género é disperso nos
diversos biomas Amazonico, Caatinga, Floresta
Atlantica e Pampa, bem como no dominio Cerrado,
sendo também cultivadas nos estados do Rio de
Janeiro, S&8o Paulo, Minas Gerais, Goiads, Bahia e
Espirito Santo (Borges; Conceicao; Silveira, 2014).

De acordo com Citadin, Danner e Sasso
(2010), e Borges, Conceicdo e Silveira (2014), o
género Mpyrciaria apresenta dificil classificacdo
taxonbmica devido as inUmeras espécies, sendo até
mesmo controversa, dificultando a classificacdo e
reclassificagdo nas pesquisa, além disso, ndo se
restringe apenas ao género, e sim, em toda a
familia Myrtaceae.

Sistematica do género Myrciaria

E através dos estudos sistematicos em que
as espécies sdo incluidas em suas respectivas
familias, apresentando quatro pilares: descricao,
identificacdo, nomeclatura e classificacdo (Santos;
Calor, 2007; Kataoka et al., 2017).

Com isso, M. glazioviana apresenta porte
arbustivo com até 3 m de alt.; ramos rugosos,
pilosos; folhas com peciolo piloso, cartacea, glabra
na face adaxial, pilosa na face abaxial, lanceolada,
apice agudo, base arredondada, com margem
revoluta, pontoacdes inconspicuas em ambas as
faces; inflorescéncias em glomérulos, bactéolas 2,
livres; flores sésseis, ovario bilocular, 2 évulos por
I6culo; os frutos sé@o globosos, pilosos e verrucosos,
medindo entre 2,5-3 cm, apresenta casca amarelo-
alaranjada e polpa suculenta, sendo conhecido por
“fruto jaboticaba amarela” (Wu; Long; Kennelly,
2013; Caldas; Baumgratz; Souza, 2020).

M. strigipes apresenta alt. média entre 4-9
m, com copa densa e ramos terminais achatados e
glabros; tronco tortuoso entre 20-30 cm de diametro;
as folhas de peciolo pubérulo entre 2-3 mm, lamina
foliar lanceolada a oblongo-lanceolada, com &pice
acuminado e base aguda; botdo floral glabro,com
ovéario glabro, calice com lobo ciliolados, pétalas
largamente oblongas entre 2-3 mm de comprimento;
os frutos séo do tipo baga globosa entre 2,2-2,8 cm
de didmetro (Lorenzi, 2009).

E para M. trunciflora, sendo uma arvoreta
entre 2-4 m alt.; ramos pubérulos, esfoliantes,
castanho-avermelhados; pélos simples, ferrugineus;
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folha eliptica a ovadas, base obtusa a aguda, apice
agudo as vezes atenuado, apiculado, com margem
ciliada, membranacea a cartacea, concolor, glabra,
duplo-limbinérvea; flores caulifloria, brancas,
hermafroditas, tetra ou pentameras dispostas em
racemos, com multiplas flores de pedinculos curtos
gue surgem nos ramos; e frutos do tipo globosos de
cor preta contendo uma a quatro sementes
(Romagnolo; Souza, 2004; Silva et al., 2013).

Reproducdo e sistemas de conservacao genética

A reproducdo € um meio natural entre os
seres vivos de produzirem descendentes para
manutencdo e conservacao das espécies, podendo
este, ser natural ou controlado (artificial) através de
técnicas de micropropagacdo vegetativa, como é
observado em inimeros programas de conservagao
de espécies principalmente vegetais em risco de
extingdo ou que apresentam taxa reprodutiva muito
baixa. A familia Myrtaceae em especial, é indicada
para projetos de reflorestamento, restauracdo de
areas degradadas, e enriquecimento de florestas
secundérias (Cosmo et al.,, 2017; Gomes et al.,
2017).

Ainda pouco se conhece sobre o cultivo de
M. glazioviana sendo o estudo de Guimardes et al.
(2018) o mais rescente sobre a germinacdo de
sementes e vigor de plantulas. Sabe-se que as
sementes de M. glazioviana s&o recalcitrantes com
elevado conteldo de &gua na maturidade, sendo
tolerantes a dessecacdo, comecando a germinar
apos a fase de maturacdo, sem passar pela fase de
secagem e quiescéncia metabdlica (Dousseau et
al., 2011).

No estudo de reproducdo vegetal realizado
por Guimardes et al. (2018), os pesquisadores
avaliaram a germinacdo de M. glazioviana em
diferentes porcentagens de sombreamento, 0s
resultados demonstraram que as sementes Sao
indiferentes e/ou insensiveis a luz (fotoblastica
neutra). Ainda, o efeito positivo do sombreamento
sobre a germinacdo pode estar também relacionada
as caracteristicas do substrato utilizado. Perdas na
taxa de germinacdo, foram observadas com maior
incidéncia de luz, que pode acelerar a dessecacgéo
do substrato e consecutivamente as sementes. O
mesmo pode ser observado sobre alta porcentagem
de sombreamento que limita a fotossintese, inibindo
a germinacéo e/ou desenvolvimento.

Boas taxas de germinacdo foram
observadas ainda neste estudo, com sombreamento
entre 47-64%, sendo a média ideal em 52% com
altos ganhos nas varidveis relacionadas ao vigor
das plantulas. Na fase de germinacdo e para
plantulas, a M. glazioviana apresenta melhores
resultados em plantios mistos, sob regeneracdo e
sob dossel mais fechado, por tolerar menores taxas
luminosas (Guimaraes et al., 2018).

Dados sobre reprodugcédo e germinacédo de
M. strigipes inexistem na literatura consultada. Com
isso, esse estudo de revisdo levanta uma possivel
linha de pesquisa avaliando esta espécie de
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Myrciaria para novos estudos de reproducdo e
conservacgao de espécie.

Silveira et al. (2006) realizaram um estudo
de citogenética em M. trunciflora, onde descreveram
ndmero de cromossomos 2n = 48, sendo este o
primeiro relato dentro da familia Myrtaceae com
plantas com numero cromossémico semelhantes
(2n 48). Até entdo, a familia Myrtaceae era
basicamente composta por espécies com n = 11
(Forni-Martins; Martins, 2000; Costa, 2004).

De acordo com Stace (1991), e Briggs e
Walters (1997), na diferenciagdo de ragas
cromossémicas pode ser entendida como uma
etapa intermediaria de grande importancia pois
levara o vegetal ao isolamento genético, fornecendo

assim uma barreira de fluxo génico e de
reproducdo, embora favoreca o processo de
especiacao.

Vilela et al. (2012) investigaram o sistema
reprodutivo de M. trunciflora onde observaram que
as flores abertas a visitagdo apresentou 32% de
frutos produzidos, e a autopolinizacdo apresentou
baixa taxa com 8%, sendo esta uma espécie
dependente de polinizadores naturais. Ainda neste
estudo, foi realizado cruzamentos bidirecionais de
polinizacdo interespecifica entre M. trunciflora x M.
cauliflora onde apresentaram formacdo de frutos
normais, frutos pequenos e mal formados, embora
as sementes oriundas desses cruzamentos
germinaram normalmente, com sSucesso na
formag&o de hibridos.

Fitoquimica

De acordo com Silva, Miranda e Concei¢éo
(2010) e Batalini et al. (2020), os pesquisadores tem
voltado a atencdo para as plantas, e com isso,
produzindo um grande avanco cientificos sobre os
vegetais, onde 0s processos vitais de hiossintese
sdo responsaveis pela formagdo, acumulo e
degradacgédo de inUmeras fitomoléculas orgénicas de
grande interesse para o0 desenvolvimento de
farmacos, com indmeras atividades, tanto para o
proprio vegetal, quanto para o homem e os animais
gue se alimentam destas.

Pereira et al. (2020) avaliaram o extrato
etandlico dos galhos com folhas, flores e frutos
maduros de M. glazioviana, onde no extrato bruto
observaram conteddo de compostos fendlicos e
flavonoides totais de 0,46 mg EAG 100 g'l e de 0,86
mg expresso em quercetina 100 g'l,
respectivamente. Em outro estudo de Pereira et al.
(2019), os pesquisadores observaram diferentes
resultados para o extrato foliar de M. glazioviana de
14,0 ug EAG 100 g* e 12,3 ug expresso em
quercetina 100 g™. Para o extrato etanélico do fruto
maduro, fracdo acetato de etila por CLAE foram
identificados o0s seguintes fitocompostos &cido
galico, acido quinico, &cido ascorbico, di
hidroquercetina e quercetina.

Mendonca e Vieites (2019) encontraram
teor de solidos sollveis totais (agUcares livres)
expressos em °Brix de 15,90, agUcares redutores de
8,10%, aclcares totais de 8,97% e sucrose
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0,82%, para pH = 3,66, carotenoides totais igual a
67,78 ug 100 g™ e antocianinas de 64,87 pg 100 g™
em base de polpa in natura para o fruto de M.
glazioviana coletados em Botucatu, S&o Paulo,
Brasil. Complementando este estudo, Meira et al.
(2016) discutem sobre a presenca de flavonoides
(antocianinas) quanto ao pH acido, onde pHs
inferiores a 3,0 a solugdo contendo antocianinas
apresenta colora¢do avermelhada. O pH age sobre
a estabilidade da coloracdo das antocianinas, em
meio acido e temperatura ambiente, apresentando
guatro estruturas que coexistem sobre equilibrio: o
cation flavilium, a base quinoidal, a pseudo base ou
carbinol, e a chalcona.

Zatelli et al. (2016) avaliaram o conteudo e a
sazonalidade na variacdo do perfil quimico do 6éleo
essencial das folhas de M. glazioviana coletadas no
estado de Santa Catarina, Brasil. O conteido de
Oleo essencial variou entre as estagfes, no inverno
com 0,15%, outono com 0,14%, primavera 0,13% e

verdo com 0,12%. Os compostos volateis
majoritarios foram -elemeno, y-elemeno,
germacreno D e germacreno B. Houve a

prevaléncia de sesquiterpenos hidrocarbonados
acima de 50%. Neste estudo, os pesquisadores
ainda avaliaram os extratos metandlicos das folhas,
cascas do tronco e das flores (metandlico e
diclorometano) onde  observaram conteldo
expressivo de compostos fendlicos de 351,01 e
313,16 mg EAG 100 g* de extrato seco metandlico
das cascas e das flores, respectivamente. Os
flavonoides totais foram expressivos para o0s
extratos diclorometano das flores e das folhas com
18,38 e 56,31 mg QE 100 g'l, respectivamente. A
atividade anticolinesterasica apresentou resultados
com Clso = 367,10 ug mL™ na concentracdo de 1 mg
mL™* para o extrato metandlico foliar. Embora a
melhor atividade de acetilcolinesterase tenha sido
do extrato diclorometano foliar com Clsq = 249,25 ug
mL™. Quanto a atividade redutora do radical livre
DPPH, os extratos apresentam ser eficiéntes
antioxidantes com resultados de Clsg = 14,06; 9,77 e
13,52 ug mL™, extrato metandlico foliar, extrato
metandlico das cascas, e metandlico das flores.
Estudos anteriores realizados por Efferth et
al. (1996) e Falkenberg (1996) relatam sobre a
presenca de uma benzoquinona citotOxica isolada a
partir das folhas e dos frutos de M. glazioviana.
Faitanin et al. (2018) avaliaram os extratos
etandlicos da folha e dos galhos de M. strigipes
guanto a fitoquimica qualitativa onde observaram a
presenca positiva para flavonoides, cumarinas,
alcaloides,  saponinas, taninos, esteroides,
triterpenos e antraquinonas em ambos o0s extratos,
exceto para antraquinonas que foi positivo apenas
no extrato foliar. O contelido de flavonoides foi de
119,5 e 39,2 ug equivamentes em rutina 100 g'1 de
extrato, para folha e galhos, respectivamente. No
UV-Vis e por CLAE, foi observado a similaridade
com o &acido elagico com quantificagdo de 36,43 e
99,10 ug 100 g'l de extrato para folha e galho,
respectivamente, por CLAE-DAD. Alguns grupos
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cromdforos  caracteristicos  dos  flavonoides
pertencentes as classes dos flavonadis, flavonoides
hiperosideos e isoquercetina também foram
observados. Os triterpenos pentaciclicos &acido
ursoélico, friedelina, 28-hidroxifriedelina e glutinol, o
esterdide tetraciclico p-sitosterol foram observados
por RMN *°C.

Mannino et al. (2020) avaliaram o extrato
hidroetandlico do fruto de M. trunciflora quanto ao
conteddo de polifendis, antocianinas totais, na
reducéo dos radicais livres ABTS", DPPH, FRAP e
atividade antioxidante cellular (AAC) onde obtiveram
os seguintes resultados 1201,05 mg EAG 100 g™,
195,78 mg expresso em cianidina-3-glicosideo 100
g, 5,19 mmol Trolox 100 g™, 8,49 mmol Trolox 100
g', 15,34 mmol Trolox 100 g* e 935,25 mg fruto
fresco mL™", respectivamente. Ainda, a analise por
CLAE apresentou 0Ss seguintes compostos
empetrina, mirtilina, ideaina e crisontemina
(antocianinas), flavon-3-ol, hiperosideo, astragalina,
isoquercetina, quercetina, miricetrina, quercetrina,
vincetoxicosida B, e rutina (flavondéides), casuariina,
tellimagrandina |, tellimagrandina Il e casuarinina
(taninos hidrolizaveis).

No estudo histolégico e histoquimico foliar
de M. trunciflora, Silva et al. (2013) encontraram a
presenca positiva de alcaloides em reacdes né&o
especificas, lipideos em cavidades secretoras, 6leo
essencial e o6leo-resinas (terpendides) através do
reagente de NADI. O mesmo foi observado para a
deteccdo de acidos graxos e amido, ambos pelos
reagentes acetato de cobre/acido rubeénico e lugol,
mostrando também resultados inespecificos.

No estudo de Lago et al. (2013), os
pesquisadores verificaram o perfil quimico volatil do
Oleo essencial extraido das folhas de M. trunciflora
cultivadas no municipio de Osasco, estado de Sao
Paulo, Brasil, onde obtiveram rendimento de dleo
essencial de 0,02%, sendo este, inodoro e incolor.
Os compostos majoritarios foram a-cadinol 19,15%
e apiol com 11,15%, predominando a classe de
sesquiterpenos oxigenados com 48,03%, seguido
de monoterpenos oxigenados com 13,84 e
fenilpropandides com 11,15%. Diferentes resultados
guanto ao o6leo essencial foliar de M. trunciflora
foram observados por Apel et al. (2006), em plantas
cultivadas na regido Sul do Brasil, onde os
pesquisadores descreveram como Ccompostos
majoritarios o espatulenol e 6xido de cariofileno.

Os compostos fitoquimicos podem sofrer
variacdo quanto ao seu teor quantitativo ou mesmo
a presenca positiva ou ndo de certa classe de
fitocomposto. S&@o vérios fatores que levam a essa
variacdo mesmo dentro de uma espécie avaliada

em diferentes ambientes. Sendo esses a
sazonalidade, tipo de solo, radiacdo solar,
pluviosidade, fitopatologias, quimiotipos, dentre

outros processos em que o vegetal sofre algum tipo
de estresse que influenciard desde os compostos
metanolicos primarios e consecutivamente 0s
metabolitos  secundarios intimamente ligados
(Sousa; Sousa, 2017; Shin et al., 2020).
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Farmacologia e Fitomedicina

As plantas desde o0s povos antigos,
principalmente no Egito, ja& eram utilizadas
frequentemente no tratamento e cura de infeccdes,
dores e distlrbios biolégicos entre os homens e
desde os primdrdios entre os animais. Segundo a
Organizagdo Mundial de Saude (OMS), cerca de
80% da populacdo de paises em desenvolvimento
utilizam a medicina tradicional, e 85% usam algum
tipo de vegetal medicinal como meio fitoterapica
(Oliveira; Mezzomo; Moraes, 2018).

Pereira et al. (2020) descreveram em
estudo, sobre a eficcia atividade anti-inflamatéria e
anti-edematogénica a partir do extrato bruto de M.
glazioviana. H& alguns estudos complementares
com M. glazioviana relacionados com as acdes
antimicrobiana e analgésica (Serafin et al., 2007a;
Serafin et al., 2007b; Fischer et al., 2008). Além
disso, os frutos sdo fonte de vitaminas do complexo
B, B1 e B2, e C (Wu; Long; Kennelly, 2013).

No estudo de Mendonga e Vieites (2019)
avaliando a polpa dos frutos de M. glazioviana, os
pesquisadores notaram importantes conteddos de
aclcares redutores, que s&o produzidos em
diferentes teores conforme o vegetal é irradiado por
energia UV solar, dentre outros fatores bhidticos e
abioticos. Esses aclUcares apresentam importante
papel sobre as membranas biologicas e
biomoléculas, atuando diretamente no sistema
nervoso central (SNC), suprindo este 6rgdo com
energia e prevenindo também contra o diabetes tipo
2. Ja os acUcares ndo redutores como a (sucrose),
apresentam efeitos positivos na reposicdo
energética corporal (Menezes Filho; Castro, 2019).
Quanto aos carotendides totais e antocianinas,
essas duas classes fitoquimicas de amplo espectro
e de complexas estruturas, apresentam acao
protetora contra radicais livres, sendo considerados
eficiéntes agentes antioxidantes sobre os radicais
peréxidos e com o oxigénio singleto e outras formas
radicalares, promovendo a fotoprotecdo, modulagéo
da fotoinibi¢@o, e de fonte de pré-vitamina A sendo
este Ultimo, para carotendides (Moritz; Tramonte,
2006; Meira et al., 2016; Mesquita; Teixeira,;
Servulo, 2017).

Santos et al. (2017) avaliando a casca e
polpa separadamente do fruto de M. glazioviana,
encontraram teor de vitamina C elevado de 355,13 e
577,64 mg 100 g'l, respectivamente. Zatelli et al.
(2016) avaliaram algumas atividades biolégicas com
0s extratos metandlico e diclorometano das (folhas,
cascas e flores), onde observaram importantes
atividades tanto antioxidantes quanto na inibicdo da
acetilcolinesterase.

Em um estudo anterior, Fischer et al. (2008)
avaliaram o extrato foliar de M. glazioviana onde
demonstrou em modelos, atividade analgésica in
vivo baseada em sensacgfes dolorosas induzidas
por processos inflamatdrios.

Faitanin et al. (2018) determinaram a
atividade citotbxica sobre Artemia salina um
microcrustaceo bioindicador, com DLs, de 648,17 pg
mL* e maior que 1000 pg mL* para os extratos
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etandlicos das folhas e galhos de M. strigipes. Os
pesquisadores avaliaram também a acado bioldgica
sobre a acdo antimicrobiana e antifingica para
Staphylococcus aureus, Escherichia coli e Candida
albicans apenas para o extrato etanélico do galho
com halo de antibiose acima de 10 mm na
concentracdo de 1000 pg. Para a atividade
antioxidante na reducdo do radical livre DPPH, a
concentracdo de inibicdo Clsg foi de 61,79 e 40,67
ug mL" para extrato foliar e galhos,
respectivamente, e Trolox com Clg, de 4,60 pg mL™
O mesmo foi observado para a reducédo do radical
ABTS® com Cly, de 23,72 e 19,78 ug mL'l,
respectivamente para extrato foliar e galhos, e para
o Trolox como controle, com Clsode 1,08 ug mL™.

A atividade trombolitica para ambos os
extratos etandlicos de M. strigipes, apresentaram
resultados entre 9,54% e 12,47% sobre a lise dos
coagulos, sendo estatisticamente diferentes quando
comparados ao padréo estreptoquinase. A atividade
de inibicdo sobre a-amilase e a-glicosidase,
tirosinase foram de 1000 pug mL sobre o controle
positivo acarbose de 87,44%; entre 84,62% e
93,17% e controle positivo desoxinojirimicina com
94,85%; e para tirosinase na concentracdo de 1000
ug mL™ entre 39,47% para o extrato etanélico dos
galhos, para o extrato foliar ndo foi observado
capacidade de inibicdo, o controle positivo foi o
acido kojico com inibigédo de 97,28%.

No estudo de Souza et al. (2014) os
pesquisadores fazem um levantamento sobre M.
strigipes utilizada na medicina popular no
tratamento de céibra, edemas e dores de barriga.
No entanto, ainda pouco se conhece sobre as
diversas atividades biol6gicas sobre M. strigipes,
carecendo de estudos.

M. truncifiora € utlizado entre os
conhecimentos populares na medicina tradicional
como adstringente, antiasmaética, antiinflamatoria
das amigdalas, no controle da diarréia e irritac6es
de pele. Mannino et al. (2020) avaliaram a polpa do
fruto de M. trunciflora onde apresentam ser uma
fonte em potencial muito rica em polifendis
antioxidantes, sendo algumas fitomoléculas de
ocorréncia limitada na natureza, tornando o uso dos
mesmos principalmente pela indUstria nutracéutica.
Ainda, os pesquisadores avaliam que mesmo em
uma dose de baixa concentragdo de frutos diarios, a
atividade antioxidante fornegce ainda uma protecéo
significativa nas funcdes biolégicas.

Quanto a atividade antifungica, o 6leo
essencial das folhas de M. trunciflora apresentou
bons resultados de inibicdo sobre Candida
dubliniensi com 99%, C. albicans com 82%, C.
glabrata com 100%, C. parapsilosis com 98%,
Cryptococcus grubii (sorotipo A) com 97%, C. gatii
(sorotipo C) com  98%, para levedura
Saccharomyces cerevisiae com  100%, e
antibacteriana para Streptococcus equi com 94%,
Staphylococcus epidermidis com 95%, estando essa
atividade promovida pelos sesquiterpenos (Lago et
al., 2011). N&o foram observadas taxas de inibicao
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de crescimento sobre os isolados de Candida
tropicalis, Candida gatii (sorotipo B) e em
Cyrptococcus neoformans (sorotipo D) (Lago et al.,
2011).

Consideracgdes finais

Este estudo apresentou alguns dos
principais pontos estratégicos sobre a sistematica,
dos processos de germinacdo, da quebra de
dorméncia, taxa de reproducdo, no entanto, ainda
carecem de informacdes complementares, da
fitoqguimica e das acgbes bioldgicas sobre a
farmacologia fitoterapica. Nota-se ainda que, as trés
espécies de Myrciaria ainda precisam ser
ampliamente estudadas quanto as inUmeras
atividades biolégicas que esses vegetais podem
proporcionar beneficiando o homem. Com isso,
esse estudo de revisdo trds um levantamento
sistematico dos principais trabalhos realizados para
Myrciaria glazioviana, Myrciaria strigipes e Myrciaria
trunciflora, e instiga os pesquisadores com intuito de
avaliar outras aches com atividades
potencializadoras para o desenvolvimento de novos
farmacos, produtos alimenticios, agricolas e de
biotecnoliga, proporcionando conhecimentos e
assim garantindo a perpetuacédo dessas espécies da
familia Myrtaceae.

No decorrer da breve discussédo sobre a
revisdo das espécies, foi possivel observar que, sdo
promotoras potenciais para estudos de conservagao
e como agentes antioxidantes, visto a excepcional

atividade redutora em diferentes modelos
radicalares.
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