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Resumo. A espécie Smilax fluminensis Steud. (Smilacaceae) é nativa no Brasil com distribuicdo nas regides norte,
nordeste, centro-oeste e sudeste, conhecida como cipé-quina, cipd-cruz, japecanga, japicanga, quina-cipg, raiz-de-china
e salsa, com registro na medicina popular desde o século XIX. O trabalho teve como objetivo descrever a morfologia de
S. fluminensis no municipio de Alta Floresta, Mato Grosso, além de apresentar fotografias dos 6rgdos vegetativos e
reprodutivos, comentarios taxonémicos, fitogeograficos e medicinais. O estudo foi realizado entre setembro de 2020 e
outubro de 2021, com coletas de ramos férteis em fragmentos florestais na comunidade S&o Bento, municipio de Alta
Floresta (MT), herborizadas e depositadas no Herbéario da Amazénia Meridional (HERBAM) conforme metodologias
usuais. A descricdo morfoldgica foi realizada no Laboratério de Morfologia Vegetal nas dependéncias do HERBAM, da
Universidade do Estado de Mato Grosso, Campus Universitario de Alta Floresta. Foi realizada fazendo uso de materiais
secos e frescos com o uso de um estereomicroscépio e terminologias usuais. Smilax fluminensis € uma liana dioica e se
caracteriza pelos ramos com 1-3 catéfilos, bainhas com margens expandidas, peciolos com duas gavinhas, laminas
adultas cordadas, coriaceos, flores estaminadas com 6 tépalas, 6—7 x 1,8—-2 milimetros de comprimento e frutos quando
maduros alaranjados. As flores pistiladas também podem chegar até 8 tépalas, demonstrando essa pequena variagdo
no numero de tépalas. Em Alta Floresta, a planta é conhecida como japecanga, utilizada a decocgéo da raiz para
problemas de sangue sujo, feridas persistentes, dores nos 0ssos, reumatismo, artrite e problemas urinarios. E uma
espécie com a presengca de flavonoides e &cidos fendlicos, eficientes como antioxidante, anti-inflamatéria e
antirreumatica, principalmente. O entendimento da morfologia, amparado por revisdes taxondmicas, permite aprofundar
os estudos das espécies com importancia de uso na flora brasileira, como na medicina popular.

Palavras-chaves japecanga; morfologia; plantas medicinais; sistematica.

Abstract. The species Smilax fluminensis Steud. (Smilacaceae) is native in Brazil with distribution in the north,
northeast, midwest and southeast regions, known as cip6-quina, cip6-cruz, japecanga, japicanga, quina-cip0, raiz-de-
china and salsa, registered in the folk medicine since the 19th century. The work aimed to describe the morphology of
Smilax fluminensis in the municipality of Alta Floresta, Mato Grosso, in addition to presenting photographs of the
vegetative and reproductive organs, taxonomic, phytogeographic and medicinal comments. The study was carried out
between September 2020 and October 2021, with collects of fertile branches in forest fragments in the S&o Bento
community, municipality of Alta Floresta (MT), herborized and deposited in the Herbario da Amazénia Meridional
(HERBAM) according to usual methodologies. The morphological description was performed at the Plant Morphology
Laboratory located at HERBAM, Universidade do Estado de Mato Grosso, Campus Universitario de Alta Floresta. It was
carried out using dry and fresh materials with the use of a stereomicroscope and usual terminology. Smilax fluminensis is
a dioecious liana and is characterized by branches with 1-3 cataphylls, sheaths with expanded margins, petioles with two
tendrils, chordate adult blades, leathery, staminate flowers with 6 tepals, 6-7 x 1.8-2mm long and orange fruits when
ripe. The pistillate flowers can also reach up to 8 tepals, demonstrating this small variation in the number of tepals. In
Alta Floresta, the plant is known as japecanga, using the decoction of the root for dirty blood problems, persistent
wounds, bone pain, rheumatism, arthritis and urinary problems. It is a species with the presence of flavonoids and
phenolic acids, efficient as an antioxidant, anti-inflammatory and anti-rheumatic, mainly. The understanding of
morphology, supported by taxonomic revisions, allows deepening the studies of species that are important for use in the
Brazilian flora, such as in folk medicine.

Keywords: japecanga; morphology; medicinal plants; systematic.
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Introducéo
Smilacaceae (Liliales) é caracterizada como
lianas lenhosas ou herbaceas; raro ervas,

subarbustos ou arbustos; sistema subterrdneo
rizomatoso ou do tipo rizoéforo; caule e ramos
aculeados; folhas alternas ou raramente opostas, 3-
7 nervadas, reticuladas, pecioladas, dotadas de um
par de gavinhas inseridas na jungéo do peciolo com
a bainha; inflorescéncias axilares, em cimas
umbeliformes, racemos, espigas ou paniculas; flores
em individuos didicos, diclinas, raro mondclinas,
trimeras, perigdnio com 6 tépalas, em dois verticilos,
livres ou raramente unidas, estames 3, 6 ou 18, com
filetes livres ou unidos, ovario supero, tricarpelar,
trilocular, 1-2 6vulos por léculo, estiletes curtos com
3 estigmas, estaminédios 3-6; frutos bagas;
sementes 1-6 (Andreata, 1997; Fraga; Andreata,
2020).

A familia estd distribuida nas regides
tropicais e temperadas no mundo, representada
apenas pelo género Smilax L., com 210-255
espécies (Stevens, 2021). Por apresentar muitos
problemas taxonémicos e nomenclaturais, ndo se
pode precisar quantas espécies sao validas,
recomendando-se uma revisdo mundial (Andreata,
2003).

As espécies do género sado frequentemente
escaladoras “espinhosas”, com folhas pecioladas
dispostas em espiral, gavinhas peciolares, |amina
com varias nervuras longitudinais proeminentes e
nervuras finas reticuladas; as flores sdo bastante
pequenas, '“tipicamente de monocotiledéneas"
reunidas em umbelas e com fruto do tipo baga
(Stevens, 2021).

O género Smilax produz rizomas que sao
usados na medicina popular e producdo de cerveja,
enguanto que os caules sdo usados em artesanato,
além disso, as raizes foram amplamente exportadas
dos Neotrépicos para uso no tratamento da sifilis
(Acosta, 2010).

As espécies de Smilax estdo amplamente
distribuidas na regido tropical do mundo e nas areas
guentes do Leste Asiatico e América do Norte, muito
utilizadas na medicina popular para tratar doencas
inflamatérias, que sao ricas fontes de saponinas
esterb6ides com diversos tipos de estrutura, incluindo
espirostano, isospirostano, furostano, pregnano e
colestano (Tian et al., 2017). Espécies conhecidas
popularmente no Brasil como salsaparrilha,
empregadas na medicina popular desde o século
XVI, porém, ainda sdo exploradas de maneira
extrativista (Soares, 2010).

No Brasil, o género esta representado por
32 espécies, destacando-se, em riqueza, a Mata
Atlantica, com 22 espécies, o Cerrado, com 19
espécies, e a Amazobnia, com nove espécies (Fraga;
Andreata, 2020). Lorenzi e Abreu-Matos (2008)
citam as espécies Smilax brasiliensis Spreng., S.
campestris Griseb., S. fluminensis Steud. e S.
japicanga Griseb. utilizadas como medicinais no
pais. Outras espécies também sdo citadas como
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utilizadas na medicina tradicional no Brasil, dentre
elas Smilax hilariana A.DC. em comunidades
quilombolas no estado da Bahia (Silva et al., 2012),
Smilax larvata Griseb. entre moradores no sul do
Brasil (Hirota et al., 2016), Smilax polyantha Griseb.
em comunidades no Brasil central (Martins;
Appezzato-da-Gléria, 2006) e Smilax siphilitica
Humb. & Bonpl. ex Willd. na Reserva Extrativista do
Rio Pacaas Novos, Estado de Rondénia (Barros,
2020).

O estado de Mato Grosso estéa representado
por sete espécies do género, dentre elas Smilax
fluminensis Steud. (Fraga; Andreata, 2020),
conhecida como japecanga no municipio de Alta
Floresta (MT) e utilizada como medicinal entre
moradores urbanos e rurais (Fernandes, 2002).

No entanto, Smilax é um género
taxonomicamente dificil porque as plantas sado
didicas e apresentam ampla variacdo fenotipica
(Acosta, 2010). Nesse sentido, a taxonomia de
plantas medicinais pode ser considerada complexa,
levando em consideragdo vérios fatores como o
namero elevado de espécies vegetais conhecidas
no mundo; a introdugdo constante de espécies
exéticas influenciada por diferentes culturas e
saberes; as mudancas taxondmicas em decorréncia
dos trabalhos filogenéticos moleculares; o nimero
elevado de sindnimos disponiveis; e,
principalmente, poucos especialistas em
identificacdo botanica (Fernandes et al., 2021a).
Alguns trabalhos recentes, realizados no municipio
de Alta Floresta (MT), mostram a importancia da
morfologia vegetal no estudo de espécies
medicinais, possibilitando a relacdo correta entre os
nomes cientificos e as informacdes sobre as
espécies na literatura (Fernandes et al., 2021b;
Fernandes, 2021a, Fernandes, 2021b, Fernandes,
2021c, Fernandes, 2021d).

O trabalho teve como objetivo descrever a
morfologia de Smilax fluminensis no municipio de
Alta Floresta, Mato Grosso, além de oferecer
fotografias dos 6rgdos vegetativos e reprodutivos,
comentarios  taxondmicos, fitogeograficos e
medicinais.

Material e Métodos
Area de estudo

O municipio de Alta Floresta esta localizado
no extremo norte do Estado de Mato Grosso, a
cerca de 840 km da capital, Cuiaba, com uma éarea
de 8.947,07 km?; possui clima tropical chuvoso com
duas estacdes bem definidas, com verdo chuvoso e
inverno seco; a temperatura varia entre 20° a 38 °C;
pluviosidade com médias de até 2.750 mm ao ano e
com altitude media de 283 metros; e, populacao
estimada em 51.959 habitantes (IBGE, 2020; PMAF,
2021).

Alta Floresta pertence a regido geografica
intermedidria de Sinop e regido imediata de Alta
Floresta (IBGE, 2017). A economia do municipio
gue inicialmente estava baseada na agricultura,
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atualmente é bastante diversificada, incluindo a
pecuaria leiteira e de corte, agricultura de grande
escala com plantacdes de soja e milho,
principalmente, além da agricultura familiar, do
ecoturismo e de servigos.

A vegetacdo da regido € composta
principalmente por Floresta Ombrdfila Densa,
Floresta Ombrofila Aberta, Floresta Estacional
Semidecidual, Floresta Estacional Decidual e
Savana Florestada, no dominio fitogeografico da
Amazébnia (Borges et al., 2014).

A comunidade rural Sdo Bento (Figura 1),
onde ocorreram as coletas da japecanga, é uma das
mais antigas do municipio, localizada na MT 325, a
11 km da MT 208, area urbana do municipio de Alta
Floresta. As atividades econdmicas na comunidade
estdo baseadas na pecuaria de corte e leiteira e
apicultura, bem como o cultivo de espécies frutiferas
e medicinais nos quintais para subsisténcia.

Metodologia

O estudo foi realizado entre setembro de
2020 e setembro de 2021, com coletas de trés a
cinco ramos férteis de individuos da espécie na
comunidade S&o Bento, acondicionados em saco
plastico, com os dados usuais anotados em caderno
de campo e levados ao Herbario da Amazbnia

Meridional (HERBAM), onde foram colocados entre
jornais e papeldes, prensados com grades de
madeira e deixados em estufa a 60 °C durante trés
dias, conforme as instrucdes de Fidalgo e Bononi
(1989).

A descricéo foi realizada no Laboratério de
Morfologia Vegetal nas dependéncias do HERBAM,
da Universidade do Estado de Mato Grosso,
Campus Universitario de Alta Floresta. Foi realizada
fazendo uso de materiais secos e frescos
caracterizando os 6rgaos vegetativos e reprodutivos
com o0 uso de estereomicroscépio, lamina de aco,
seringas com agulha, régua e papel milimetrado.
Foram adaptadas as terminologias de Radford et al.
(1974), Barroso et al. (1999) e Andreata (1997).

As exsicatas foram  confeccionados
conforme metodologias usuais e depositadas no
HERBAM (J. M. Fernandes 1737 - Tombo 26596; J.
M. Fernandes 1764 - tombo 26597; J. M. Fernandes
1803 - tombo 26598).

Utilizou-se o software ArcGIS® 10.2.20 na
elaboracdo do mapa, com uso dos recursos do
ArcMap, bases cartograficas do Sistema Geodésico
Mundial 1984 (WGS-84) e do sistema de projegéo
Universal Transversa de Mercator (UTM).
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Figura 1. Localizacdo da comunidade Sdo Bento (ponto), municipio de Alta Floresta, Estado de Mato Grosso.

Resultados e discusséo
Smilax fluminensis Steud., Nomencl. Bot. (ed. 2) 2:
598. 1841.

Figura 2A-|

Lianas dioicas, ramos jovens cilindricos a
subcilindricos, glabros, estriados, 2-5 aculeos por
nd, 2—7 mm compr., eretos a curvos, as vezes 1-3
nos entrendés; 2-3 catafilos presentes. Folhas
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alternas, simples, bainha 0,3-1,2 cm compr., lisa,
margens expandidas; 2 gavinhas entre bainha e
peciolo; peciolo 0,8-3,2 cm compr., subcilindrico,
canaliculado, lamina 10-32 x 3-17 cm, cordada,
raramente  estreito-ovada, membranidcea ou
coriacea, base cordada ou obtusa, 4pice agudo a
acuminado, curto apiculado, margem inteira a
sinuosa; 5—7 nervuras, acrédroma. Inflorescéncias
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em cimas umbeliformes com flores unissexuais,
axilares. Inflorescéncias com flores estaminadas
com pedunculo 1,5-2,5 cm compr., bracteas 1,8-2
cm compr., cimbiformes, 4&pice espinescentes,
bractéolas 0,6-1 mm compr., ftriangulares a
estreitamente triangulares, pedicelos 0,7-1,3 cm
compr.,, 6 tépalas reflexas, esverdeadas,
lanceoladas, 3 externas, 6-7 x 1,8-2 mm, 3
internas, 5,8-6,3 x 1,4-1,7 mm, 6(-7) estames,
filetes 2—2,3 mm compr., parcialmente conatos ou
livres as tépalas, anteras 2-2,2 mm compr.,
brancas, rimosas. Inflorescéncias com flores
pistiladas, pedinculo 1-6 cm compr., bracteas 2-4
mm compr., cimbiformes, 15-31 flores, pedicelos 8—
15 mm compr., 6(-8) tépalas, lanceoladas, livres,
3(-4) externas e 3(-4) internas, 5-6 x 1,3-1,7 mm,
reflexas, glabras com papilas no &pice,
esverdeadas; 6 estaminddios, 1,6-1,8 mm compr.,
filformes a lanceolados; gineceu tricarpelar, ovario
sapero, 2,1-3 x 2-2,3 mm, ovado, glabro, trilocular,
uniovulado, placentacdo péndula, estigma 3-3,2
mm compr., papiloso. Fruto baga 7,5-8 x 7—11 mm,
oblato a amplamente eliptico, glabro, alaranjado; 1—
3 sementes, 4,6-5,5 x 4-5,1 mm, amplamente
elipticas a elipticas, alaranjadas.

Material examinado: Alta Floresta,
comunidade Sao Bento, sitio do Sr. Jodo Knupp,
margem da MT 325, 15/09/2020, flor feminina, J. M.
Fernandes 1737 (HERBAM); comunidade Séao
Bento, sitio do Baiano, 10/04/2021, frutos, J. M.
Fernandes 1764 (HERBAM); comunidade Séao
Bento, Chacara Serrinha, 27/08/2021, flores
masculinas, J. M. Fernandes 1803 (HERBAM).

Smilax fluminensis se caracteriza pelos
ramos com 1-3 catéfilos incluidos no profilo, laminas
cordiformes, coriaceos; flores estaminadas com 3-
5,0 milimetros de comprimento e frutos quando

maduros alaranjados (Andreata, 1997). Possui
afinidade com Smilax santaremensis A.DC.,
diferenciando-se pela consisténcia da folha,

tamanho das flores e coloracdo dos frutos; € afim
também de Smilax staminea Griseb., da qual se
diferencia pela forma e coloragdo da lamina foliar
(Andreata, 1997). Uma comparacdo morfolégica
entre S. fluminensis com as duas espécies afins é
apresentada na tabela 1.

Os espécimes examinados em Alta Floresta
(MT) demonstraram conformidade morfolégica com
os dados da dltima revisdo taxondmica, realizada
por Andreata (1997), com pequenas varia¢cdes. No
entanto, diferiram quanto ao nimero de tépalas nas
flores femininas, que podem chegar até 8, quatro
externas e quatro internas, embora seja raro nos
espécimes, mas € uma informacdo que nédo foi
encontrada na literatura. Outra pequena diferenca
foi quanto ao nimero de estames, que usualmente
sdo 6, contudo, em algumas flores foram
encontrados 7 estames. Guaglianone e Gattuso
(1991) em estudo das espécies de Smilax na
Argentina, verificaram que nas flores masculinas de
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S. fluminensis podem ter até 8 estames, parecido
com o encontrado em Alta Floresta.

A espécie é nativa na Argentina, Bolivia,
Brasil e Paraguai (Andreata, 1997; Andreata, 2003).
No Brasil, a espécie é conhecida popularmente
como japicanga e salsa, com distribuicdo no Para,
Roraima (Norte), Bahia (Nordeste), Distrito Federal,
Goias, Mato Grosso do Sul, Mato Grosso (Centro-
Oeste), Minas Gerais, Rio de Janeiro e Sdo Paulo
(Sudeste), nos dominios da Amazodnia, Cerrado,
Mata Atlantica e Pantanal, em varios tipos de
vegetagdo como Campo Rupestre, Cerrado (lato
sensu), Floresta Ciliar ou Galeria, Floresta
Estacional Semidecidual e Floresta Ombrofila
(Fraga; Andreata, 2020).

Possui alta capacidade de formacdo de
ramos aéreos e de ramos subterréneos distribuidos
horizontalmente, podendo alguns individuos
alcancar cerca de 10 metros de comprimento
(Soares, 2010). Quanto ao sistema reprodutivo,
experimentos realizados em Mato Grosso mostram
gue a polinizagdo cruzada ocorre em 82,16% e a
apomixia em 31,81%, destacando-se como
polinizadores as abelhas Halictus hesperus e
Tetragona clavipes que visitam flores de ambos os
sexos (Pessoa et al., 2013).

No municipio de Alta Floresta (MT), a
espécie foi observada em mata ciliar, mata de
galeria, beira de estrada, vegetagdo antrOpica em
terra firme e em pastagem. Segundo Fernandes
(2002), em Alta Floresta a planta é conhecida como
japecanga, utilizada como medicinal e recomendada
por raizeiros e conhecedores do bioenergético,
fazendo uso da raiz em decoccédo para problemas
de sangue sujo, feridas persistentes, dores nos
0SS0s, reumatismo, artrite e problemas urinarios.

Segundo Paula-Souza et al. (2016) na
reedicao da obra original “Histéria das plantas Uteis
e medicinais do Brasil, publicada entre 1888 e 1914
por Theodor Peckolt e Gustav Peckolt, Smilax
fluminensis é citada como cip6-quina, quina-cipo,
cipb-cruz e raiz-de-china, sendo a raiz usada como
tbnico, especifico para combater as febres
intermitentes, em tintura ou cozimento; a tintura
prepara-se com 30 gramas de cascas da raiz fresca
para 240 gramas de aguardente, macerando 4 dias,
coando e dando-se na dose de 1 colher de sopa, 4
vezes ao dia, diluida em [agua], e, quando o0 acesso
febril é intenso, da-se na dose de 1 colher de 2 em 2
horas; o cozimento faz-se com 30 gramas da raiz
para 500 gramas de agua; é usado na dose de
algumas xicaras antes do acesso intermitente; o
vinho, preparado com 120 gramas das cascas das
raizes para 1 litro de vinho branco, é usado como
tbnico na dose de 2 calices por dia, e também

aconselhado como preservativo das febres
palustres.
Alves et al. (2008) em levantamento

etnoboténico e caracterizac@o de plantas medicinais
em fragmentos florestais no municipio de Dourados
(MS), verificaram que a espécie Smilax fluminensis
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€ conhecida popularmente entre os moradores
como japecanga-grauda, com o cha das folhas
empregado como depurativo do sangue.

Petrica et al. (2014) realizaram o primeiro
estudo fitoquimico das folhas de Smilax fluminensis
e dos flavondides descritos na literatura, com
resultados obtidos nas fragBes do extrato mediante
o isolamento e elucidacdo da estrutura da
quercetina-3-0O-a-L-ramnopiranosideo  (1-6)O-B-D-
glucopiranosideo e guercetina-3-0O-B-D-
galactopiranosideo.

Soares (2010) em pesquisa sobre a
morfoanatomia, quimica e propagacdo de Smilax
fluminensis, verificou que o perfil quimico dos

Tabela 1. Comparagdo morfolégica entre trés espécies afins do género Smilax no Brasi

extratos metandlicos da raiz, ris6foro e da folha,
apresentam picos correspondente as substancias:
acido clorogénico, acido caféico, rutina, acido p-
cumérico, acido ferdlico e acido trans-cinamico
(Soares, 2010).

Os flavonoides agem como vasoprotetores,
anti-inflamatorios e antioxidantes naturais, além de
atividades antiviral, antitumoral e hormonal (Santos
et al. 2011), enquanto os acidos fendlicos, os quais,
por sua constituicdo quimica, também possuem
propriedades antioxidantes (Soares, 2002).

1,2
l.

Caracteres Smilax fluminensis

Smilax santaremensis Smilax staminea

Forma da lamina foliar cordada

Consisténcia da lamina membranacea a coriacea

foliar
Coloragédo da lamina esverdeada
foliar

Tamanho das flores
estaminadas (tépalas)

3-5x0,3-1,2 mm

~ alaranjados, raro enegrecidos
Coloracéo dos frutos ! 9

ovada ovada a ovado-lanceolada
membranacea rigido-papiracea
esverdeada ferruginea

1-2 x 0,8-1 mm 4,5-5 x 1-1,8 mm

avermelhados avermelhados

tAdreata (1997), “Fraga e Adreata (2020).
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Figura 2. Caracterizacdo morfolgica de Smilax fluminensis no municipio de Alta Floresta, Mato Grosso: A) habito; B)
ramo com aculeos no né (seta 1) e entrend (seta 2); C) catafilos (seta 1), bainha (seta 2), gavinhas (seta 3), peciolo
(seta 4), D) lamina foliar; E) ramo com inflorescéncias; F) botdes e flores estaminadas; G) flores pistiladas; H) frutos

imaturos; 1) frutos maduros.

Concluséao

Os caracteres morfoldgicos da espécie
Smilax fluminensis, apresentados no presente
trabalho, mostram conformidade com a descricdo
apresentada na Ultima revisdo taxondmica de
Smilax no Brasil, com pequenas variagdes.
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Foi  verificado que algumas flores
masculinas podem ter até 7 estames, variagdo ja
conhecida para a espécie na Argentina. No entanto,
para as flores femininas, foi verificado que algumas
possuem 8 tépalas, informacdo ainda nao
encontrada na literatura
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O trabalho mostrou que a espécie possui
registro de uso medicinal desde o século 19, bem
como pesquisas atuais mostrando a potencialidade
fitoquimica da espécie para o tratamento de
enfermidades da populacédo brasileira.
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