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Criptococose cutanea em felino: relato de caso e abordagem diagnéstica

Cutaneous cryptococcosis in a cat: case report and diagnostic approach
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Resumo: Este trabalho descreve um caso de criptococose cutdnea em felino macho, sem racga definida, semi-
domiciliado, atendido no Hospital Veterinario da UFMT — Campus Sinop. O animal apresentava lesGes ulceradas em
face, base auricular direita e regido cervical, associadas a linfadenomegalia submandibular, apatia e anorexia. Para o
diagnostico, realizaram-se citologia por “imprint”, cultura fangica e Matrix-Assisted Laser Desorption/lonization Time-of-
Flight (MALDI-TOF). A citologia evidenciou intenso processo inflamatério com presenca de leveduras encapsuladas,
compativeis Cryptococcus spp. Na cultura, observou-se col6nias convexas, branco-acinzentadas e de aspecto mucoide.
A avaliagcdo microscopica da cultura com coloracéo por tinta nanquim, demonstrou leveduras com capsula fina, quase
imperceptivel, destacando-se sobre o fundo escuro da tinta e conferindo o aspecto de “céu estrelado”, caracteristico
desse fungo. Para a identificacdo da espécie do agente, utilizou-se a técnica de espectrometria de massas por MALDI-
TOF, cujo resultado identificou o isolado como Cryptococcus gattii. Instituiu-se terapia antifungica sistémica com
itraconazol, associada a antibidticos, tratamento tdpico e suporte nutricional. Apesar das medidas terapéuticas, o
paciente evoluiu a 6bito apds 30 dias. O caso ressalta a importancia do diagndstico precoce e da investigacdo de
fatores imunossupressores, considerando sua influéncia no progndéstico da criptococose felina.

Palavras-chave: Capsula, Cryptococcus gattii, Leveduras, MALDI-TOF. Micoses, Nanquim.

Abstract: This study describes a case of cutaneous cryptococcosis in a male mixed-breed semi-domiciled cat treated at
the Veterinary Hospital of UFMT — Sinop Campus. The animal presented ulcerated lesions on the face, right auricular
base, and cervical region, associated with submandibular lymphadenomegaly, apathy, and anorexia. For diagnosis,
imprint cytology, fungal culture, and matrix-assisted laser desorption/ionization time-of-flight mass spectrometry (MALDI-
TOF) were performed. Cytology revealed an intense inflammatory process with the presence of encapsulated yeasts
compatible with Cryptococcus spp. In culture, convex, whitish-gray colonies with a mucoid appearance were observed.
Microscopic evaluation of the culture using India ink staining demonstrated yeasts with a thin, almost imperceptible
capsule, standing out against the dark background of the dye and producing the characteristic “starry sky” appearance of
this fungus. To identify the species of the agent, MALDI-TOF was used, and the analysis identified the isolate as
Cryptococcus gattii. Systemic antifungal therapy with itraconazole was instituted, associated with antibiotics, topical
treatment, and nutritional support. Despite the therapeutic measures, the patient died after 30 days. This case highlights
the importance of early diagnosis and the investigation of immunosuppressive factors, considering their influence on the
prognosis of feline cryptococcosis.

Keywords: Capsule, Cryptococcus gattii, Yeasts, MALDI-TOF, Mycoses, India ink.

Introducéo medicina veterinaria (Gull, 2023). A enfermidade é

A criptococose é uma micose sistémica causada por leveduras encapsuladas do género
oportunista que acomete animais domésticos, Cryptococcus, destacando-se C. neoformans e C.
silvestres e seres humanos, sendo reconhecida  gattii como 0s principais agentes
como uma saprozoonose de grande importancia na  etiolégicos (Muller; Nishizawa, 2017). Pertencentes
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ao filo Basidiomycota, essas leveduras apresentam
distribuicdo cosmopolita e sdo frequentemente
isoladas em substratos organicos, arvores e
excretas de aves, especialmente de pombos
(Columba livia) (Bermann et al., 2023). Ambas as
espécies podem causar infec¢do, porém, C.
neoformans é o agente mais comumente associado
a quadros oportunistas (Lima et al., 2023).

A infeccdo ocorre predominantemente pela
inalagdo de particulas flngicas presentes em

ambientes contaminados, principalmente locais
onde ha acumulo de fezes de pombos,
reconhecidos  disseminadores do  patdgeno

(Guedes et al., 2019). As fezes contém formas néo
encapsuladas do fungo, capazes de alcancar o trato
respiratério ao serem inaladas (Gull, 2023). Apos
penetrar no organismo, o fungo pode disseminar-se
pelas vias hematdogena e linfatica, alcancando
tecidos altamente vascularizados, como o0s
sistemas respiratdrio, ocular, nervoso e tegumentar
(Oliveira, 2024). Embora as aves atuem como
reservatérios do patdgeno, elas ndo desenvolvem a
doenca devido a sua elevada temperatura corporal,
que inibe o crescimento do Cryptococcus spp.
(Amaral; Gomes, 2020).

A transmissdo direta entre mamiferos é
considerada improvavel, uma vez que o fungo nao
se dissemina pelo ar a partir de tecidos infectados.
Portanto, embora haja preocupacdo quanto ao
contato de humanos com animais doentes, 0 risco
de transmissdo direta de gatos para pessoas
permanece baixo (Oliveira, 2024).

A criptococose pode levar a quatro
sindromes distintas que podem ocorrer de forma
isolada ou em conjunto, sendo elas a
sindrome respiratdria, neuroldgica, ocular e cutanea
(Sales et al., 2022). Na sindrome respiratéria, ha
formacdo de lesBes granulomatosas na cavidade
nasal, levando a respiracdo estertorosa, secrecao
nasal, espirros e deformacdo do plano nasal,
conhecida como “nariz de palhago” (Soares, 2022).
A forma cutdnea manifesta-se por nddulos ou
massas de natureza granulomatosa,
frequentemente acompanhadas de exsudato seroso
ou serossanguinolento. Na sindrome ocular, podem
surgir alteragcbes como uveite, inflamagéo do nervo
Optico e coriorretinite. No sistema nervoso central, a
infeccdo pode levar a meningoencefalite, resultando
em sintomas como ataxia, cegueira, crises
convulsivas e alteracbes de
comportamento (Oliveira, 2024).

O diagnéstico da criptococose baseia-se na
avaliacdo do histérico clinico, exposicdo a fatores
de risco, sinais apresentados e exames
laboratoriais, e pode ser confirmado por citologia,
cultura fungica, histopatologia ou deteccdo de
antigenos circulantes (Canavari et al.,, 2017;
Soares, 2022). Amostras podem ser obtidas de
diferentes materiais biolégicos, como liquido
cefalorraquidiano, linfonodos, medula d&ssea e
secrecoes cutaneas (Oliveira, 2024).

Em felinos a escolha terapéutica depende
da forma clinica e das condi¢cdes imunoldgicas do

paciente. Os antifingicos mais utilizados incluem
anfotericina B, fluconazol e itraconazol, que podem
ser empregados individualmente ou em
associacdo (Bermannet al.,, 2023;Limaet al,
2023). O prognéstico varia de acordo com a
gravidade do quadro, a presenca de condi¢cbes
imunossupressoras, a ocorréncia de sinais
neurologicos e a adesao do tutor ao tratamento, que
geralmente é prolongado e de alto
custo (Rodrigues et al., 2020).

Diante da relevancia da criptococose como
uma afeccdo zoondtica e de sua importancia como
micose sistémica na rotina clinica veterinaria, este
trabalho teve como objetivo relatar um caso de
criptococose cutanea em um felino semi-domiciliado
atendido no Hospital Veterinario da UFMT, Campus
Sinop, com énfase na abordagem diagnostica
utilizada para a identificacdo do agente etiolégico. O
animal apresentou sinais clinicos compativeis com
a enfermidade e foi submetido a terapia antifungica;
entretanto, evoluiu a 6bito 30 dias apés o inicio do
tratamento, o que impossibilitou a avaliacdo da
resposta terapéutica em longo prazo.

Relato de Caso

Um felino macho, ndo castrado, sem raca
definida (SRD), de pelagem preta e branca, nove
anos de idade e pesando 3,0 kg, foi atendido no
Hospital Veterinario da Universidade Federal de
Mato Grosso, Campus Sinop, apresentando
historico de lesdes cutédneas disseminadas. Durante
a anamnese, a responséavel pelo paciente relatou
que as lesBes surgiram ha aproximadamente quinze
dias e que havia administrado Ganadol®, sem
observar melhora clinica. O animal possuia acesso
livre a rua e apresentava atraso nos protocolos de
vacinacao e vermifugacao.

Ao exame clinico geral, identificaram-se
lesBes dermatoldgicas pruriginosas, de morfologia
circular, caracterizadas por ulceracdo central,
bordas eritematosas e alopecia periférica,
distribuidas predominantemente na regido facial,
compreendendo a base do pavilhdo auricular direito
e a area cervical (Figura 1). Observou-se ainda
edema local e linfadenomegalia submandibular. O
paciente apresentava-se hiporreatvo e com
hiporexia. Foram registrados o0s seguintes
parametros fisioldgicos: frequéncia cardiaca de 160
batimentos por minuto (BPM), frequéncia
respiratéria de 40 movimentos por minuto (RPM),
tempo de perfusdo capilar (TPC) de 4 segundos,
desidratacdo estimada em 6%, temperatura
corporal de 39,0°C e mucosas palidas.

Os exames complementares solicitados
incluram o teste rdpido para deteccéo
de anticorpos do Virus da Imunodeficiéncia Felina
(FIV) e antigenos do Virus da Leucemia Felina
(FeLV), hemograma e analise do perfil bioquimico
sérico, com avaliacdo da alanina aminotransferase
(ALT) e da creatinina, como indicadores das
funcbes hepatica e renal, respectivamente. Para
fins diagndsticos, apos a limpeza das lesdes com
clorexidina 2% e solugdo fisiolégica 0,9%, foi
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realizada a coleta do material cutaneo para exames
citologicos por "imprint" e para cultura fangica.

Figura 1. Paciente felino apresentando lesdes ulceradas,
areas de alopecia, edema na regido facial e base
auricular direita (A, B), e aumento do linfonodo
submandibular (C). Fonte: UFMT - Arquivo interno (2024).

O teste rapido para FIV/FelLV apresentou
resultado positivo para FIV e negativo para FELV. O
eritrograma revelou anemia normocitica
normocrémica, com presenca de corpusculos de
Howell-Jolly, além de anisocitose e policromasia
moderadas. No leucograma, observou-se
neutrofilia, linfopenia, presenca de corpusculos de
Dohle e neutrdfilos téxicos. A contagem plaquetéria,
bem como os niveis séricos de ALT (28 U/L) e
creatinina (1,1 mg/dL), encontravam-se dentro dos
valores de referéncia.

A avaliacéo citolégica do material obtido por
“imprint” (Figura 2), corado com panético rapido,

evidenciou processo inflamatério acentuado,
composto por macréfagos e neutréfilos, com
numerosas leveduras com capsula espessa,

morfologia caracteristica do Cryptococcus spp..

Figura 2. Leveduras coradas pelo pandtico rapido,
evidenciando espessa cépsula polissacaridica compativel

com Cryptococcus spp. Fonte: Cambuy (2024).

A coleta do material das lesdes para cultura
fungica foi realizada com o auxilio de swab
estéril, posteriormente inoculado em meio Agar
Sabouraud acrescido de cloranfenicol e incubado a
37 °C por sete dias. Na cultura, observou-se o
crescimento de colbnias convexas, de coloracdo
branco-acinzentada e aspecto mucoide,
caracteristicas compativeis com Cryptococcus spp..
O crescimento foi perceptivel entre 24 e 48 horas
de incubacéo.

A partir de uma das coldnias isoladas,
preparou-se uma lamina corada com tinta nanquim
(tinta da China) para avaliacdo microscopica (Figura
3). Durante a observag8o, notaram-se numerosas
leveduras, isolados ou dispostos em pequenos
agrupamentos, envolvidos por capsula
mucopolissacaridica fina quase imperceptivel. As
leveduras destacavam-se em contraste com o fundo
escuro da preparagao, conferindo o aspecto de “céu
estrelado”, achado caracteristico de Cryptococcus

Spp.

Figura 3. Crescimento de colbnias convexas, mucoides e
de coloracdo branco-acinzentada (A); blastoconidios de
Cryptococcus spp. corados com tinta nanquim (B),
aumento de 100x; ldminas coradas com tinta nanquim,
exibindo aspecto caracteristico de “céu estrelado” (C e
D), com aumentos de 40x e 10x, respectivamente. Fonte:
Arquivo pessoal (2024).

Para a identificacdo da espécie, uma
amostra do isolado foi encaminhada ao Laboratério
de Biologia Molecular de Patdgenos do Centro de
Biotecnologia da Universidade Federal do Rio
Grande do Sul (UFRGS), em Porto Alegre, Brasil. A
identificagdo foi realizada por espectrometria de
massas utilizando a técnica de Matrix-Assisted
Laser Desorption/lonization Time-of-Flight (MALDI-
TOF) no Instituto de Ciéncias Basicas da Saude
(ICBS/UFRGS), sendo o isolado identificado com
alta confiabilidade como Cryptococcus gattii.

Diante do diagnéstico, foi instituida terapia
antifingica combinada, associada ao suporte
nutricional. O tratamento sistémico consistiu na
administracé@o de itraconazol (30 mg/kg/dia, por via
oral, durante 60 dias) e amoxicilina associada ao
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clavulanato de potéassio (1,3 ml, por via oral, a cada
12 horas, durante 10 dias) e para controle da
inflamacéo meloxican (0,2 mg/kg/dia, por via oral,
durante 5 dias).

O tratamento topico incluiu o uso de
clorexidina spray 1%, aplicada a cada 12 horas, e
pomada de tetraciclina associada a anfotericina B,
aplicada a cada 8 horas sobre as lesbes cuténeas.
Como suporte nutricional, foi recomendado
suplemento alimentar (Nutrifull Cat®, Organnact®)
(2 ml, por via oral, uma vez ao dia).

Apesar das medidas  terapéuticas
instituidas, o paciente apresentou agravamento do
quadro clinico, evoluindo a Obito 30 dias apds o
inicio do tratamento.

Discusséo

A criptococose € uma micose sistémica de
distribuicdo mundial que acomete preferencialmente
felinos, embora também possa afetar diversas
espécies, incluindo humanos (Siviero et al., 2023).
Trata-se de uma saprozoonose potencialmente
fatal, especialmente em individuos
imunossuprimidos (Soares, 2022).

Apesar de n&o haver consenso sobre
predisposicdo por sexo ou idade, estudos relatam
maior incidéncia da enfermidade em felinos
machos, ndo castrados e com hébitos semi-
domiciliado (Oliveira, 2024; Rodrigues et al., 2020),
perfil semelhante ao observado no paciente deste
caso. Pereira et al. (2020) destacam que o
comportamento  exploratério  desses  animais
aumenta a exposicdo a ambientes contaminados,
como locais frequentados por pombos, importantes
reservatérios ambientais do fungo.

As manifestacdes clinicas neste caso
limitaram-se a forma cutanea, sem evidéncias de
comprometimento respiratorio, ocular ou
neurolégico. Segundo Venuto et al. (2023), essa
apresentacdo caracteriza-se pelo surgimento de
nédulos, principalmente na regido da cabeca e do
pescoco, que frequentemente ulceram e liberam
secre¢cdo purulenta. Achado semelhante foi
observado no paciente, que apresentava lesdes
ulceradas em face, base auricular e regido cervical,
além de linfonodos submandibulares aumentados.
De acordo com Muller e Nishizawa (2017),
0 acometimento cutdneo ocorre como resultado da
disseminacéo sistémica pelas vias hematogénicas e
linfaticas, uma vez que a pele também representa
um dos sitios de predile¢céo do fungo.

Conforme relatado por Gnoattoet al.
(2024) e Pereiraet al. (2018), o0s exames
hematoldgicos e bioquimicos, embora essenciais
para avaliar o estado geral do paciente, néo
costumam revelar alteracbes especificas para a
criptococose. No presente caso, observou-se
anemia e linfopenia, e os exames bioquimicos nao
apresentavam alteracdo e encontravam-se dentro
dos valores de referéncia. Watanabe (2021),
explica que a linfopenia é um achado frequente em
felinos positivos para FIV devido ao tropismo dos
retrovirus por linfécitos.

Na avaliagdo citolégica observaram-se
leveduras encapsuladas com morfologia
compativeis com Cryptococcus spp., associadas a
intenso infiltrado inflamatério. Esses achados séo
consistentes com os relatados por Calesso et al.
(2019) e Guedeset al. (2019), que destacam a
citologia como um método diagnéstico de facil
execucdo, especialmente devido a morfologia
caracteristica do fungo e a elevada carga fangica
presente nas lesBes, o que favorece sua
identificagéo.

O crescimento em cultura revelou colbnias
com caracteristicas compativeis com as descritas
por Silveira et al. (2018). Na analise microscopica,
observaram-se leveduras pequenas, arredondadas,
que ndo se coraram com a tinta da China, achado
tipico de Cryptococcus spp.. Este tipo de coloracao
€ amplamente empregado no diagnostico, pois a
capsula do fungo permanece incolor nesse método,
gerando um contraste marcante entre a levedura e
o fundo escuro, conferindo ao preparado o aspecto
caracteristico de “céu estrelado” (Guoet al.,
2016; Zhou et al., 2024).

A microscopia da cultura também revelou
uma reducdo significativa da capsula
mucopolissacaridica do  Cryptococcus  spp.,
caracteristica  influenciada pelas condicdes
ambientais e nutricionais. A capsula, € um
importante fator de viruléncia, e tende a permanecer
menor em ambientes ricos em nutrientes e a
aumentar sob situacbes de privacdo nutricional e
estresse oxidativo (Bermann et al.,
2023; Casadevall et al., 2019).

A espectrometria de massas por MALDI-
TOF tem sido amplamente empregada na
microbiologia clinica para a identificacdo rapida e
precisa de microrganismos. Essa técnica baseia-se
na andlise do perfil proteico do isolado e permite a
diferenciacdo de espécies proximas, incluindo
aquelas pertencentes ao complexo Cryptococcus
neoformans/Cryptococcus gattii (Zvezdanova et al.,
2020). No presente caso, a utilizagdo dessa técnica
possibilitou a identificagdo do isolado como
Cryptococcus  gattii, contribuindo para a
confirmacé@o diagndstica e para uma melhor
caracterizac@o do agente etioldgico envolvido.

O protocolo terapéutico foi elaborado
considerando a forma clinica apresentada, a
gravidade da infec¢éo e o estado geral do paciente.
Optou-se pelo uso de itraconazol, uma vez que,
conforme destacado por Rodrigues et al. (2020), é
indicado para casos sem envolvimento do sistema
nervoso central, além de apresentar menor
toxicidade quando comparado ao cetoconazol. O
uso de antibioticos teve como objetivo o controle de
infecgbes bacterianas secundéarias, frequentemente
associadas a lesbBes ulceradas e contaminadas,
conforme descrito por Venutoet al. (2023). A
higienizagdo com clorexidina e a aplicacdo de
pomada contendo tetraciclina e anfotericina B
contribuiram para o manejo local, reduzindo a carga
microbiana e flangica. Além disso, 0 suporte
nutricional com dieta suplementar buscou melhorar
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a condicdo corporal do paciente, favorecendo a
resposta ao tratamento.

Apesar da instituicho do tratamento, o
paciente foi a 6bito 30 dias apds o inicio da terapia.
Por se tratar de uma infeccdo oportunista, o estado
imunoldgico do hospedeiro é um fator determinante
tanto para a disseminac¢éo da infeccéo, quanto para
o desenvolvimento dos sinais clinicos (Pereira et al.,
2018; Siviero et al., 2023). A presenca do FIV, ao
induzir imunossupresséo, provavelmente contribuiu
para a rapida progressdao da doenca e para a
ineficacia do tratamento a longo prazo. De acordo
com Biondo (2022)e Marigaet al. (2023),
felinos positivos para FIV, sdo mais vulneraveis a
infeccbes secundarias, sendo um fator de
prognéstico desfavoravel.

Canavariet al. (2017) e Guedeset al.
(2019), ressaltam que, embora a transmisséo direta,
seja considerada baixa, os casos em felinos atuam
como um importante indicador para a vigilancia da
criptococose humana, reforcando a necessidade de
notificacdo e monitoramento. A investigacdo de
possiveis fontes ambientais relacionadas aos casos
em gatos é essencial, pois permite adotar medidas
de controle sanitario que reduzam o risco de
infeccdo para humanos e outros animais.

Concluséo

A ampla distribuicdo do Cryptococcus spp.
reforca a relevancia da criptococose como uma
enfermidade de impacto tanto na medicina
veterindriaa quanto na medicina humana,
especialmente em individuos imunossuprimidos. A
doenca pode manifestar-se por diferentes
sindromes, que refletem os principais sitios de
acometimento e a diversidade de lesbes capazes
de serem produzidas pela infec¢cdo. No presente
relato, o “imprint” cutdneo demonstrou ser um
método diagnéstico rapido e eficiente, enquanto a
cultura fungica também se mostrou valiosa, com
crescimento evidente ja nas primeiras 24 horas.
Adicionalmente, a utilizacdo da espectrometria de
massas por MALDI-TOF possibilitou a identificac@o
precisa da espécie envolvida, confirmando o isolado
como Cryptococcus gattii e contribuindo para uma
caracterizacdo mais detalhada do agente etioldgico.
A ocorréncia de infec¢des concomitantes, pode
agravar o quadro clinico e contribuir para um
prognostico reservado a desfavoravel. Embora néo
seja considerada uma zoonose de transmissdo
direta, acriptococose felina atua como uma
sentinela ambiental, indicando a presenc¢a do fungo
no ambiente e alertando para um possivel risco de
eXposi¢ao para pessoas e animais suscetiveis.
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