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Resumo. Este estudo objetiva sanar a duvida no ambito constitucional acerca do dever/responsabilidade do médico
frente ao conflito acerca da transfusdo de sangue das testemunhas de Jeova a luz dos direitos fundamentais e da
dignidade da pessoa humana. Especificamente, o trabalho visa produzir os esclarecimentos necessarios para uma
melhor compreenséo de como o direito trata a responsabilidade civil médica frente a liberdade de crenc¢a dos individuos.
Assim, o estudo mostrard o que € um ato ilicito passivel de responsabilizacéo e até que ponto a religido pode interferir
na vida de um paciente, de maneira a refletir sobre as hipoteses em que a dignidade da pessoa humana é atingida, e se
essa intervencdo sera positiva ou negativa, e assim concluir, respondendo ao tema do presente esboco cientifico. A
metodologia utilizada foi essencialmente hermenéutica, tendo por base as andlises e os comentarios de textos
doutrinarios e dispositivos normativos acerca do tema.

Palavras chaves: Responsabilidade Civil. Relagcdo médico-paciente. Direitos fundamentais. Transfusdo de sangue em
testemunhas de Jeova.

Abstract. This study aims to remedy the constitutional doubt about the physician's duty / responsibility in the face of the
conflict over the blood transfusion of Jehovah's Witnesses in the light of fundamental rights and the dignity of the human
person. Specifically, the paper aims to produce the necessary clarifications for a better understanding of how the law
treats civil liability against the freedom of belief of individuals. Thus, the study will show what is an unlawful act that can
be held accountable and to what extent religion can interfere in the life of a patient, so as to reflect on the hypotheses in
which the dignity of the human person is reached, and whether this intervention will be Positive or negative, and thus
complete, responding to the subject of the present scientific outline. The methodology used was essentially hermeneutic,
based on the analyzes and comments of doctrinal texts and normative devices on the subject.

Keywords: Civil Liability. Physician-patient relationship. Fundamental rights. Transfusion of blood in Jehovah's
Witnesses.

Contextualizac&o e Analise liberdade individual do paciente, visto que este
O presente trabalho estuda no contexto preferiia a morte ao tratamento recebido, pois
legal os principios que regem a relacdo apesar de salva-lo, diverge de seus preceitos
médico/paciente, levando em conta se a religiosos.
responsabilidade civil poder4 punir o médico por Com efeito, este ensaio parte de uma
tratar de paciente contra a sua vontade. proposta de compreensdo dos conflitos de direitos e
Hodiernamente, os  profissionais da principios, quais sejam: principio da dignidade da
medicina vém sendo constantemente demandados, pessoa humana, o direito fundamental a vida e a
por praticar atos que, sob a égide do principio da liberdade de crenca, de maneira que esmiica o
dignidade da pessoa humana, vdo contra a posicionamento atual da doutrina e da
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jurisprudéncia sobre a referida problematica.

Para se obter a melhor compreensédo e
clareza sobre a tematica apresentada, sera
desenvolvido o método de pesquisa documental, e
como método de abordagem o indutivo, ou seja, o
de pesquisa tedrica, com pesquisas de doutrinas e
jurisprudéncias, revisdo de obras literarias e
consultas a legislagao.

Dessa forma, o trabalho discorrera sobre as
varias facetas da responsabilidade civil, sobre as
relacdes médico-paciente, o breve contexto histérico
da medicina e quais os atos ilicitos que podem ser
praticados pelo médico que serdo indenizaveis.
Apds sera dissertado breves relatos sobre o
historico e costumes das comunidades existentes
da religido das testemunhas de Jeova, e porque
eles ndo aceitam transfusdo de sangue ou
transplante de érgaos.

Responsabilidade Civil - Contexto Histérico — O
Surgimento e Evolucéo até os Dias Atuais

A teoria da responsabilidade civil s6 se
estabeleceu por obra da doutrina, com a criagédo do
Cadigo Civil Francés, que segundo Diniz, (2007, pp.
11-12), teve como pioneiro “o jurista francés Domat,
responsavel pelo principio da geral da
responsabilidade civil, influenciado quase que todas
as legislagbes que estabeleceram como seu
fundamento da culpa”.

Gagliano (2014) informa que a ideia de
responsabilidade civil dentro de um dispositivo
normativo teve origem francesa, a qual influenciou
outras legislacBes, inclusive a Brasileira atual. O
cenario francés embrionario da tecnizacdo dos
tempos modernos serviu de referéncia para a
evolucdo do conceito de responsabilidade que se
utiliza na doutrina brasileira.

Para a supramencionada doutrinadora, o
motivo principal que levou ao aperfeicoamento do
instituto da  responsabilidade civil, foi a
humanizacdo, tendo em vista que a Revolugéo
Industrial ao alavancar a sociedade moderna gerou
fatores que acarretaram risco a saude humana. O
gue ocasionou o desafio de se pensar na
responsabilidade civii como um mecanismo de
garantia da seguranca dos direitos do homem,
dentre eles, o da integridade fisica.

Com o passar dos anos e a evolugdo
legislativa, os parlamentares e o0s juristas se
depararam com casos que envolviam nova
abordagem, a da teoria subjetiva, que por sua vez,
exigia prova de culpa ou dolo do agente causador
do dano, e, por consequéncia o dever de indenizar,
tal qual aponta Gongalves, (2011, p. 27), “O Cddigo
Civil de 1.916 filiou-se a teoria subjetiva, que exige
prova de culpa ou dolo do causador do dano para
gue seja obrigado a repara-lo. Em alguns casos,
porém, presumia a culpa do lesante (arts. 1.528,
1.529, dentre outros) ”.

Finalmente, apés tantas alteracbes
evolucdes em relagdo a responsabilidade, o Codigo
Civii de 2002, consagrou o principio da
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responsabilidade com base na culpa, tal qual alude
o art. 927 do referido Cédex, gerando por correlato
a definicdo do ato ilicito no artigo 186. Tal situacéo é
comentada por Gongalves (2001, p. 29 — 30), “a par
da responsabilidade subjetiva como regra geral, ndo
prevendo, porém, a possibilidade de um individuo,
mediante inversdo do 6nus da prova, exonerar-se
da responsabilidade se provar que adotou todas as
medidas aptas para evitar o dano”.

Frente ao exposto desta sucinta digresséo

histérica, pertinente estudar de forma mais
aprofundada o conceito do instituto da
Responsabilidade Civil.
Conceito de Responsabilidade Civil

No atual ordenamento juridico, mais

especificamente no titulo IX do atual Cédigo Civil,
ha artigos que descrevem o0s casos em que surge 0
dever obrigacional de indenizar, que vai do artigo
927 até o artigo 954, respectivamente.

De modo mais sucinto, a doutrina nao
diverge muito sobre o assunto, modificando em
seus conceitos, apenas alguns pontos referentes a
incidéncia de culpa ou dano, e 0 nexo de
causalidade entre ambos.

Pontual citar a visdo de alguns
doutrinadores acerca do conceito de
Responsabilidade  Civil, in verbis: (...) a

responsabilidade civil é a aplicacdo de medidas que
obriguem uma pessoa a reparar dano moral ou
patrimonial causado a terceiros, em razdo de ato
por ela mesmo praticado, por pessoa por quem ela
responde, por alguma coisa por ela pertencente ou
de simples imposicao legal. (DINIZ, 2007, p. 35)

Para a supracitada desembargadora
aposentada, qualquer ato que possa gerar algum
tipo de dano a terceiro, seja um dano moral ou
patrimonial, gera a obrigacdo de reparacéo, e toda e
qgualquer relacdo humana pode gerar o dever de
indenizar, basta que o dano seja caracterizado.

Gagliano (2014) conceitua que o inicio do
instituto foi em Roma, no qual se vinculava os
devedores em contratos verbais. Fator este, que
trazendo a baila o conceito para a atualidade, se
define a responsabilidade como sendo uma
obrigacdo derivada e sucessiva, na qual o dever
nasce quando alguém infringe alguma regra
gerando correlatamente lesdo a outra pessoa.

Desta forma, tem-se que todos os individuos
de uma sociedade possuem direitos e deveres,
mas, de acordo com as conceituacbes acima
esposadas, observa-se que o dever de indenizar
nasce de um dano que provoque algum tipo de
prejuizo a alguém, ou seja, o dano é decorrente de
um direito violado, que cause por consequéncia o
dever de reparar o prejuizo.

Igualmente, vislumbra-se que, para que se
caracterize a incidéncia do dano, e
consequentemente o dever de indenizar, o fator que
faz nascer a obrigacdo de indenizar € um ato ilicito
ou licito, que é feito por um individuo mediante uma
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acdo, omissédo voluntaria, negligéncia ou impericia,
gue vem a causar dano a outrem, moral 0 material.
Responsabilidade Civil Versus
Responsabilidade Penal

A par do conceito de Responsabilidade Civil,
importante  entender a diferenca entre a
Responsabilidade Civil e a Criminal, uma vez que o
tema do presente trabalho gira em torno de ambas
as responsabilidades, e para que se entenda
melhor, se faz necesséria tecer algumas sucintas
consideracdes em relacdo aos dois institutos.

Como ja mencionado retro, na época em
gue ainda ndo existia um ordenamento juridico que
separava o0s dois regulamentos, havia somente a
reparacdo vinda de uma condenacdo criminal, ou
seja, ndo se tratava de obrigacdo de “pagar”,
“indenizar”, mas de punir o ofensor causador do
dano. Assim, com as inovages trazidas pela Lei de
Talido, comecava-se a pensar em pagamento como
forma de reparacdo. Nesta confluéncia, mister citar
Gongalves (2011, p. 41), in verbis: “A Lex Aquilia,
comecou a fazer uma leve distingdo: embora a
responsabilidade continuasse sendo penal, a
indenizacé@o pecuniaria passou a ser a unica fora de
sangao nos casos de atos lesivos nao criminosos”.

Oportuno acrescentar que o poder publico,
apesar de comecar a intervir nas relagbes
obrigacionais, ainda tratava a indenizagdo como
forma de punicdo ao agente que violasse direito
alheio, somente vindo a separar o0s dois
posteriormente, tal qual preleciona Diniz (2007, p.
11).

Gongalves, (2010), acrescenta o seguinte
apontamento, “No caso da responsabilidade penal,
0 agente infringe uma norma de direito publico. O
interesse do lesado é o0 da sociedade. Na
responsabilidade civil, o interesse diretamente
lesado é o privado. O prejudicado podera pleitear ou
nao a reparagao”.

Diante disso, tem-se que os dois institutos
ainda se distinguem sob outros aspectos, vez que a
responsabilidade penal é pessoal, intransferivel,
respondendo o réu com a privagdo de sua
liberdade. Posto que, esta é a forma de reparar o
dano, uma vez que o bem lesado foi o social em
detrimento do pessoal.

No que tange a responsabilidade civil, esta
nao se trata de réu, mas vitima, e € mais ampla,
segundo a regra “In Lex Aquilia et Levissima culpa
venit”, (no civel, a culpa, ainda que levissima, obriga
a indenizar). Conquanto, na esfera penal é o
contrario, pois de acordo com Gongalves (2010, p.
43), “Na esfera criminal nem toda culpa, acarreta, a
condenacado do réu, pois se exige que tenha certo
grau ou intensidade”.

J4 para Rodrigues, (2006, p. 06), a
diferenca entre os regulamentos € que no ambito
penal ha a infracdo de uma norma de direito publico,
perturbando por consequéncia a ordem social,
sendo a reacdo da sociedade expressa pela pena,
enquanto na civel, o interesse atingido € o privado.
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Assim, na esfera civel, o agente sera punido ndo
por ter infringido uma norma, mas por ter causado
danos a uma pessoa, sendo essa “punigdo”’ a
reparacao do dano.

E para finalizar este topico, é preciso
salientar que existe a possibilidade na qual o ato
ilicito, dependendo de sua gravidade, e suas
consequéncias, repercuta tanto na esfera civel
qguanto na esfera criminal, pois além de o ato ilicito
infringir uma norma que tenha em sua tipificagéo o
ato como crime, e pelo mesmo ato acarretar
prejuizo a terceiro. Dessa forma, havera a punicdo
impondo a pena ao agente e acolhendo o pedido de
indenizacdo a que cabe a vitima.

Reponsabilidade Objetiva e Subjetiva

A responsabilidade estava fundamentada na ideia
de culpa, pois a incidéncia desta é a que gerava o
dever de indenizar. Assim, a responsabilidade era
“subjetiva”, uma vez que ndo havendo culpa, ndo
havia responsabilidade. Desta forma, tal regra era
pressuposto necessério do dano indenizavel, de
modo que o dano somente se configuraria se o
autor agisse com dolo ou culpa, sendo esses dois —
prova do ato ilicito praticado pelo mesmo que veio a
violar direito alheio ou gerar prejuizo material ou
moral a outrem.

Com o surgimento da teoria do risco, levou-
se em consideracdo situagbes em que ndo eram
necessérias a incidéncia da culpa para que
houvesse a responsabilizacdo do individuo,
aparecendo entdo o conceito de responsabilidade
objetiva e subjetiva. Desta forma, Goncalves (2011,
p. 48) elucida que: Diz-se, pois ser “subjetiva”, a
responsabilidade quando se esteia na ideia de
culpa. A prova da culpa do agente passa a ser
pressuposto necessario do dano indenizavel. Nessa
concepcdao, a reponsabilidade do causador do dano
somente se configura se agiu com dolo ou culpa.

A lei imp0e, entretanto, a certas pessoas,
em determinadas situacdes, reparacdo de um dano
cometido se culpa. Quando isto acontece, diz-se
que a responsabilidade ¢é legal ou “objetiva”, porque
prescinde da culpa e se satisfaz apenas com o dano
e 0 nexo de causalidade. Esta teoria, dita objetiva
ou de risco, tem como postulado que todo dano é
indenizavel, e deve ser reparado por quem a ele se
liga por um nexo de causalidade, independente de
culpa.

Complementando a ideia acima referida,
Rodrigues, (2006, p. 11), ao explanar a sua
concepcdo de responsabilidade civil objetiva e
subjetiva, diz que ambas ndo sao diferentes, mas a
maneira de se encarar a obrigacdo de reparar o
dano é que as diferencia, pois “realmente se diz ser
subjetiva a responsabilidade quando se inspira na
ideia de culpa, e objetiva quando esteada na teoria
do risco”.

De acordo com Rodrigues (2006, p. 11),
qguando se trata de responsabilidade subjetiva, é
indispensavel que haja a prova da culpa do autor do
dano, para que possa surgir o dever de indenizar
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assim, “a responsabilidade, no caso, é subjetiva,
pois depende do comportamento do sujeito”, e
guando a responsabilidade é objetiva, a atitude
culposa ou dolosa do causador do dano é
irrelevante, uma vez que, existindo a relacédo de
causalidade entre o dano suportado pela vitima e a
acao do agente, havera o dever de indenizar,
independentemente de o sujeito ter agido com ou
sem culpa. Rodrigues (2006, pp. 11- 12)
complementa o seu argumento, in verbis: “A teoria
de risco é da responsabilidade objetiva. Segundo
essa teoria, aquele que, através de sua atividade,
cria um risco de dano para terceiros, deve ser
obrigado a repara-lo, ainda que sua atividade e o
seu comportamento sejam isentos de culpa”.

Podemos concluir entdo, que a diferenca
entre a responsabilidade subjetiva e a objetiva, é
gue na primeira, deve haver a prova de que o
agente causador do dano agiu com culpa ou dolo,
ou seja, o 6nus da prova é da vitima, devendo esta
comprovar que outrem praticou o ato danoso em
seu detrimento, haja vista que a obrigacdo de
indenizar e o direito de ser indenizado surgem
apenas se evidenciado o dolo ou a culpa do autor
gue tiver ocasionado o dispéndio, enquanto que, na
segunda, independe da comprovacéo do dolo ou da
culpa do agente causador do dano, pois apenas
existindo o nexo de causalidade entre a sua conduta
e o dano experimentado pela vitima, mesmo que o
auto causador ndo tenha agido com dolo ou culpa,
deverd indenizar a vitima, independentemente de
ser uma modalidade de responsabilidade civil
contratual ou extracontratual.

Responsabilidade Civil Contratual e
Extracontratual
Ainda explanando sobre os tipos de

Responsabilidade Civil e em quais circunstancias
esta abrange, faz-se necessario tecer algumas
consideracdes a respeito da Responsabilidade Civil
Contratual e Extracontratual, visto que no ambito da
relacdo médico-paciente (objeto deste trabalho),
esporadicamente € vislumbrado situagbes em que o
dever de indenizar pode nascer de uma relacéo
contratual (quando ha um contrato entre ambos,
onde assumem mutuamente direitos e deveres) e
situacdes em que embora ndo haja um contrato pré-
estabelecido entre um e outro, o dever de reparar o
dano surge quando um age com culpa.

E certo que de forma geral, a
responsabilidade e o dever de indenizar nascem
guando demonstrada a culpa do agente provocador
do dano. Nao obstante, esse dever as vezes pode
derivar do inadimplemento de uma obrigagdo d
fazer ou de uma simples conduta adversa que viole
a lei e gere o dano.

Salienta-se que a divisdo mais didatica
separando a Responsabilidade Civil Contratual da
Extracontratual ou aquiliana é dada por Gagliano
(2014, p. 61), nos termos: Assim, se 0 prejuizo
decorre diretamente da violagdo de um
mandamento legal, por forca da atuagdo ilicita do
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agente infrator (caso do sujeito que bate em um
carro), estamos diante da responsabilidade
extracontratual, a seguir analisada. Por outro lado,
se, entre as partes envolvidas, ja existia norma
juridica contratual que as vinculava, e o dano
decorre justamente do descumprimento de
obrigacdo fixada neste contrato, estaremos diante
de uma situacdo de responsabilidade contratual.

Em complemento ao supramencionado,
Gagliano (2014, p. 61) classifica a responsabilidade
Civil contratual e extracontratual da seguinte forma:
Tradicionalmente, o nosso Direito Positivo adotou
essa classificacdo bipartida, consagrando regras
especificas para as duas espécies de
responsabilidade, com caracteristicas préprias
Responsabilidade Contratual — Arts. 389 e s., e 395
e s.; Arts. 1.056 e s. e 956 e s. Responsabilidade
Extracontratual — Arts. 186 a 188, e 927 e s.; Arts.
159 e 1518 es.

Ademais, Gagliano (2014, p. 62) sustenta
que: Com efeito, para  caracterizar a
responsabilidade Civil contratual, faz-se mister que
a vitima e o autor do dano ja tenham se aproximado
anteriormente e se vinculado para o cumprimento
de uma ou mis presta¢des, sendo a culpa contratual
a violacdo de um dever de adimplir, que constitui
justamente o objeto do negécio juridico, ao passo
gue, na culpa aquiliana, viola-se um dever
necessariamente negativo, ou seja, a obrigagcéo de
ndo causar dano a ninguém. Justamente por essa
circunstancia é que, na responsabilidade civil
aquiliana, a culpa deve ser provada pela vitima,
enquanto na responsabilidade contratual, ela é, de
regra, presumida, invertendo-se o 6nus da prova,
cabendo a vitima comprovar, apenas, que a
obrigacdo néo foi cumprida, restando ao devedor o
Onus probandi, por exemplo, de que ndo agiu com
culpa ou que ocorreu alguma excludente do elo de
causalidade.

Por sua vez, Gongalves (2010, p. 44)
acrescenta que: Uma pessoa pode causar prejuizo
a outrem por descumprir uma obrigacdo contratual.
Por exemplo: quem toma um 06nibus tacitamente
celebra um contrato, chamado de contrato de
adesdo, com a empresa de transporte. Esta,
implicitamente, assume a obrigacdo de conduzir o
passageiro a seu destino, sdo e salvo. Se no trajeto,
ocorre um acidente e o passageiro fica ferido, da-se
o0 inadimplemento contratual, que acarreta a
responsabilidade de indenizar as perdas e danos,
nos termos do art. 389, do Cédigo Civil. Acontece o
mesmo quando o comodatério ndo devolve a coisa
emprestada porque, por sua culpa, ela pereceu;
com o ator que ndo comparece para dar o
espetaculo contratado, enfim todas as espécies de
contratos ndao cumpridos. Quando responsabilidade
ndo deriva de contrato, diz-se que ela ¢é
extracontratual. Nesse caso, aplica-se o disposto no
art. 186, do Codigo Civil. Todo aquele que causa
dano a outrem, por culpa m sentido estrito ou dolo,

fica obrigado a repara-lo. E a reponsabilidade
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derivada de ilicito extracontratual, também chamada
de aquiliana.

Prossegue, descrevendo que apesar das
duas espécies de responsabilidade, ambas
praticamente possuem a mesma solugdo para seus
aspectos, uma vez que, tanto para uma como para
outra, em esséncia, 0 que se quer para a
configuracao da responsabilidade é a presenca das
condi¢Bes que a demonstre: o dano, o ato ilicito e a
causalidade, ou seja, o nexo de causalidade entre
0s primeiros efeitos.

Assevera que, no entanto, algumas
caracteristicas ainda as diferenciam, tal qual o énus
da prova. Com efeito, se a responsabilidade é
contratual, o credor, portanto, s6 estara obrigado a
demonstrar que a obrigacdo foi descumprida,
somente ndo sendo o devedor condenado a reparar
0 dano, se comprovar a ocorréncia das excludentes
admitidas em lei: culpa exclusiva da vitima, caso
fortuito ou forga maior cabendo, a si, o onus
probandi.

Por fim, se acrescenta a concep¢do de
responsabilidade civil contratual e extracontratual
apontada pelo Venosa, sendo que a sua vertente
visualiza a responsabilidade sob a Odptica
semelhante a do Coelho, considerando que nem
sempre se evidencia a existéncia de um contrato ou
negocio, visto que as duas classificagbes de
responsabilidades muitas vezes de interpenetram
ndo sendo totalmente distintas, ja que quem
transgride um dever de conduta, com ou sem
convencdo, pode ser obrigado a ressarcir o dano.
Menciona que o dever “violado é o ponto de partida,
ndo importando se dentro ou fora de uma relagéo
contratual”. (VENOSA, 2010, p. 23).

A Responsabilidade Civil Médica e o Cddigo de
Defesa do Consumidor

O conceito entre 0 médico e o paciente se
transformou, uma vez que, de grandes amigos
passaram a tdo somente cliente e prestador de
Servigo.

Dessa forma, assim como a funcdo do
médico de hoje é a de prestar seus servigos, se
visualizou que para ocorrer uma prestacdo de
servicos é necessario que haja contrato, e por
consequéncia relagdo de consumo. Destarte,
Gongalves, (2011, p. 256) argumenta que, como
toda relacdo de consumo, as partes, para que haja
a mutua obrigacdo de deveres, bem como para que
haja a prestacdo de servico, deve haver um
contrato.

Assim, Gongalves, (2011, p. 256), inspirado
por Savatier, explica que, como a responsabilidade
do médico decorre de uma responsabilidade
contratual, ela podera, dependendo do caso ou do
contrato, ser objetiva ou subjetiva, sendo que o que
vai definir € o que foi estabelecido no contrato, e em
até que ponto o médico se comprometeu.

Em regra, a responsabilidade civil do
médico é subjetiva, visto que decorre de uma
obrigacdo de meio (artigo 14, §4° do Cddigo de
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Defesa do Consumidor). Por esta razdo, para que
haja responsabilizacdo do profissional, € necessario
gue a vitima que sofreu o dano, demonstre que o
profissional da medicina com seus atos contribuiu
de forma dolosa ou culposa para o resultado
danoso, haja vista ndo ter utilizado dos
conhecimentos técnicos e cientificos que de que
tinha para curar ou reabilitar o paciente. Nao basta a
alegacao simples de erro e prejuizo, mas de todos
0s elementos que ocasionaram o prejuizo.

A responsabilidade pode ser objetiva ou
subjetiva. No caso em questdo, em regra a
responsabilidade do médico é subjetiva, visto que a
obrigacdo por ele assumida é a de meio e ndo de
resultado, pois, seu dever é tdo somente a
prestacdo de cuidados, conscienciosos e atentos,
com o emprego de toda ponderacdo necessaria
para o progresso do paciente. Venosa (2014, p.
147) argumenta que, “o médico obriga-se a
empregar toda a técnica, diligéncia e pericia, seus
conhecimentos, da melhor forma e honradez e
perspicacia, lenitivo ou minoragdo doa males do
paciente”.

O médico deve prestar 0s seus servicos
com zelo, cuidado. Apenas se verificard o erro
quando ocorrer 0 desvio de comportamento, sendo
a imprudéncia, a negligéncia e a impericia.
Igualmente, foi verificado que a responsabilidade
civil do médico nédo decorre do mero insucesso ou
insatisfagdo com o tratamento, mas da pratica atos
contrarios a ensejar 0 seu sucesso.

Para tanto, o artigo 14, 84°, do Cdédigo de
Defesa do Consumidor, estabelece que a
responsabilidade dos profissionais liberais, somente
sera apurada mediante a verificagdo da culpa.

No pensamento de Gagliano (2014, p. 274),
a obrigacdo de meio, por sua vez, exige que o
agente empregue determinados meios ha
consecucdo de um resultado, (como os cuidados e
as técnicas necessarias, para se garantir a cura),
sem, contudo, for obrigado a garanti-lo. A obrigacao
de resultado, por outro lado, é a que o profissional
deve alcancar determinado resultado, pois é
obrigado a té-lo.

Quando a obrigacdo assumida pelo médico
for de resultado, a responsabilidade entdo sera
objetiva, uma vez que se compromete a realizar
determinado fim. Nesta, basta ao lesado
demonstrar, além da existéncia do contrato, a nao
obtencéo do resultado prometido para caracterizar o
descumprimento do pactuado, independentemente
das razdes que levou o individuo a cometer o ato
danoso, cabendo ao mesmo, provar o caso fortuito
ou a forca maior, para que possa se exonerar da
responsabilidade.

E o que acontece nos casos de cirurgia
plastica ou qualquer outra cirurgia tratamento da
mesma hatureza, pois segundo Rodrigues (2008, p.
252), “no caso de cirurgia plastica o paciente é
pessoa sadia que almeja remediar uma situagéo
desagradavel, mas nao doentia.”.
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E, portanto, o contrario da obrigacdo de

meio, pois o credor (lesado, paciente) é que devera
provar a conduta ilicita do obrigado, isto é, que o
devedor (agente, médico) ndo agiu com atencao,
diligéncia e cuidados adequados na execucdo do
contrato.
Logo, tanto na responsabilidade delitual como na
responsabilidade contratual derivada de uma
obrigacdo de meio, o paciente deve provar a culpa
do médico, seja porque agiu com imprudéncia,
negligéncia ou impericia e causou um ilicito
absoluto (art. 159), seja porque descumpriu sua
obrigacdo de atencéo e diligéncia, contratualmente
estabelecida.

Finalizando, entdo a concepgcdo de
responsabilidade médica, quanto a certo tratamento
terapéutico, com base no ja mencionado acima,
pode-se concluir que a responsabilidade médica por
ser em regra de meio e excepcionalmente de
resultado, pois o profissional, no ato da prestacéo
de servicos deve na realidade a se comprometer a
agir e cuidar do paciente com zelo, diligéncia e
carinho adequados, empregando todos 0s meios de
sua arte com o fito de curar o paciente ou ajuda-lo a
melhorar, de modo que, caso venha a falecer, ao
menos foram tomadas todas as providéncias
necessdrias para tentar evitar o triste fim, néo
havendo que se falar em responsabilizacéo.

Apés este recorte epistemolégico, é possivel
recortar a questdo da responsabilidade médica em
casos de transfus@o de sangue em testemunhas de
Jeovd4, de modo a classificar as hipéteses em que o
agir médico se configurara enquanto ato ilicito.

Atos llicitos de Praticas Médicas em Transfusao
de Sangue e Transplantes de Orgéos

A responsabilidade civil, como ja explanado
no capitulo anterior, consiste no dever que tem o
autor do dano de indenizar o prejudicado pelos
danos que a este causou. Pois quando uma pessoa
transgride as normas, gerando com seu ato ilicito
prejuizo a outrem, entra na seara da
responsabilidade juridica.

Nesse sentido, 0 quem vem a ser, no caso
concreto, ato ilicito? Quando um médico no
cumprimento de seus deveres si da legalidade de
seus atos e entra na esfera indenizavel?

E ato ilicito, portanto, quando o médico
realiza tais procedimentos sem a devida autorizagéo
do paciente, devendo, sempre que O caso
apresentar mais de uma solucdo de tratamento ou
outro procedimento que ndo interfira na
individualidade do paciente.

Assim se contempla que o médico quando
pratica um ato sem o consentimento do paciente ou
agindo de forma contraria ao que disp8e o Cdédigo
de Etica Médica, ai estara a cometer um ato ilicito
passivel de responsabilizacéo.

E importante ressaltar que mesmo havendo
concordancia prévia do paciente, esta permissao
ndo extingue totalmente a responsabilidade do
profissional. Nem a recusa do paciente em se
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sujeitar ao tratamento urgente envolvendo perigo de
vida afasta integralmente o dever de diligéncia e
cuidado que cabe ao mesmo observar ao proceder
com o tratamento, visto que o principal objetivo é
manter a vida do paciente.

Como regra geral, todo e qualquer dano
causado pelo exercicio de wuma atividade
profissional gera o dever de indenizar. Por exemplo,
se o médico faz uma cirurgia perigosa e, além de
ndo consentida, sem observar as normas
regulamentares de sua profissdo, o se procedeu
com determinado tratamento recusado pelo
paciente, sabendo existir outras formas de cura,
sem que agredisse os direitos fundamentais do
cliente incorre na responsabilizacdo, pois agiu
ilicitamente, e dessa pratica ilicita e dolosa gerou
um dano a outrem.

Quanto aos membros de uma equipe
médica, sdo de modo igual responsavel pelo erro
em relacdo ao paciente, mas cada qual em sua érea
de atividade. Cabe ao chefe lider ou responséavel
supervisionar a conduta de cada um dos membros
da equipe médica. Pois, caso algum membro
contrarie suas ordens, respondera individualmente
pelas consequéncias de sua pratica, sendo que um
dano advindo para o paciente por problema surgido
durante a cirurgia serda suportado pelo médico
cirurgido chefe, enquanto que se o dano teve como
causa a pratica de um médico em especifico, a
responsabilidade entdo deverd deve ser suportada
somente pelo praticou o ato isoladamente.

Por fim, salienta Gagliano, (2014, p. 279)
gue a recusa do paciente em sujeitar-se a
determinados tipos de procedimentos meédicos,
somente quando o quadro do paciente nao
apresentar risco de vida é que deverd ser
respeitada a sua vontade, uma vez que se fizer o
contrario, o médico podera estar constrangendo
ilegalmente o paciente.

Independentemente da iminéncia de risco
de vida, a vontade do paciente encontra respaldo
nos principios da liberdade religiosa, da autonomia
da vontade e autodeterminacdo, na dignidade
humana e até mesmo no principio da legalidade,
devendo ser a recusa respeitada de forma absoluta,
pois havendo riscos a vida do paciente, primeiro o
mesmo deve ter a ciéncia quanto as consequéncias
de sua recusa, para, posteriormente, colher-se o
seu consentimento ou negativa (de preferéncia por
termo escrito).

Sendo que o profissional somente podera
intervir ante a vontade do paciente quando for para
evitar uma possivel responsabilidade por parte
deste - e a recusa persistir, importante (caso
entendam os profissionais e estabelecimento que
devam lutar pela vida do mesmo), o auxilio e a
manifestacdo do Poder Judiciario podera autorizar a
intervencao forcada no paciente para evitar eventual
acao indenizatdria posterior.

Posto isto, se descortina a introdugéo para o
tema matriz deste trabalho, qual seja, conflito no
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ambito da liberdade de crian¢a, do direito a vida a
luz do principio da dignidade da pessoa humana.

Direito a Vida, a Dignidade da Pessoa Humana e
a Liberdade de Crenca

A principio, temos o direito a vida, palavra,
termo ou expressao que nos remete primeiramente
a biblia sagrada, para lembrar que Deus criou a luz
(dia), o firmamento (céu), a terra, 0 mar, o sol, a lua
e as estrelas. Vendo que tudo isso, mesmo sendo
maravilhoso, ndo era suficiente, criou entdo a vida,
primeiro a vida vegetal (ervas, sementes, arvores,
frutos) e depois criou a vida animal (passaros,
baleias, peixes, animais domésticos, répteis e
feras). Coroando seu trabalho, criou entdo o homem
e a mulher, tendo soprado sobre eles um sopro de
vida, tornando-os seres viventes. (Génesis, 1- 2).

Atendendo a este aspecto soberano em que
a vida humana foi criada, o direito a vida foi
consagrado constitucionalmente, como direito
fundamental, no caput do art. 5° da Constituicdo
Federal, que garante a sua inviolabilidade. Assim,
este consiste ndo s no direito de ndo ser morto
pelo Estado ou algum particular, mas também a
uma vida digna, ou seja, também & uma projecéo do
fundamento constitucional da dignidade da pessoa
humana (art.1°, I, C.F.) (BRASIL, 1998).

Este direito ndo se sintetiza ao viver, na
verdade diz respeito a maneira em que se vive a
dignidade do viver. O direito a vida n&o possui
somente um aspecto fisico (conservacao biolégica

do corpo), mas abarca, sobretudo, elementos
emocionais, espirituais e morais.
Com esta disposicdo o legislador

constituinte quis dar a conhecer que, num Estado de
Direito Democratico, o direito a vida adquire uma
posicdo de supremacia face aos demais direitos, e
assim confere uma elevada dignidade & pessoa
humana, porquanto todos os restantes direitos
sejam eles direitas liberdades e garantias ou
somente direitos fundamentais devem ceder perante
a inviolabilidade da vida humana.

Igualmente, o direito a vida é um direito que
nao interessa apenas ao individuo, mas sim a toda
a coletividade: a vida humana é algo de igual
importancia para todas as pessoas, ja que vale
tanto como a prépria pessoa quanto para outras,
possuindo, desta forma valor social.

Dentre os principios fundamentais gerais
expressos na Constituicdo Federal de 1988, o
principio da dignidade da pessoa humana vem
estabelecido no art. 1.°, este principio é considerado
pela maioria dos doutrinadores como fundamento
essencial que rege os demais principios. Por isso, 0
exercicio do poder e a ordem estatal s6 serdo
legitimos se observarem o respeito e a protecdo da
dignidade da pessoa humana, que constitui
verdadeiro pressuposto da democracia.

Quanto a liberdade de crenca, temos que a
Constituicéo brasileira de 1824 previa
explicitamente que a religido catdlica era a religido
oficial do império, sendo autorizado o culto das
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demais religibes, desde que fossem realizados por
meio do denominado culto doméstico, sem
propagacdo publica, podendo ser realizadas
somente no interior das residéncias dos seus fiéis.

De acordo com KARAM, (2009), O Estado
ndo estd autorizado a adotar uma religido oficial,
nem impor qualquer crenca, devendo respeitar e
tratar todos os individuos igualmente, o Estado
consequentemente ndo pode legislar com base em
pautas ditadas por representantes dessa ou daquela
religido.

Conforme conhecimento convencional, o
Brasil adotou posicao constitucional pela laicidade
do Estado. Isto quer dizer que todos os cidadaos
sdo livres para escolher a religiao que melhor
convier a sua consciéncia e crenca (artigo 5°, inciso
VI, da CRFB/881). De outro lado, ndo é possivel aos
entes federativos adotar religido oficial e, tampouco,
fomentar religides ou opor empecilhos e dificuldade
ao livre exercicio pelos estabelecimentos religiosos,
devotos e seguidores (artigo 19, |, da CRFB/882).

Exercicio Legal do Direito, Caso Fortuito ou
Forca Maior e Culpa Exclusiva da Vitima

ApOs as breves consideragdes tecidas sobre
0 que vem a ser a responsabilidade civil, imperiosa
se faz consignar mais algumas consideracdes no
que tange as causas excludentes da
responsabilidade civil.

Como visto anteriormente, o médico podera
ser responsabilizado caso deixe de praticar
gualquer das condutas elencadas no Coddigo de
Etica médica, bem como haja com negligéncia,
culpa ou dolo, uma vez que sempre deverd zelar
pelo cumprimento de todas as cautelas necessarias
e aplicar todas as técnicas de que conhece para
obter o sucesso de um tratamento, devendo,
guando estiver possivel outras alternativas, fornecer
ao paciente o tratamento que nao invada os seus
direitos fundamentais e individuais, ainda mais
guando a situagdo envolve paciente com recusa a
determinado tratamento em decorréncia de
divergéncia religiosa.

No entanto, existem certas situacdes em
gue, mesmo o médico agindo contra a vontade do
paciente, violando, desta forma, os seus direitos
fundamentais e individuais, nao sera
responsabilizado, porquanto agiu dentro das
excludentes de ilicitudes elencadas pela nossa
Legislagéo.

Assim, algumas das causas das
excludentes da responsabilizacdo civil, que seréo
estudadas dentro do contexto do presente trabalho,
podem ser compreendidas, por sua vez, como toda
e qualquer circunstancia que, por atacar um dos
pressupostos da Responsabilidade civil, rompe o
nexo de causalidade, fulminando, desta forma a
pretensédo indenizatéria.

Estrito Cumprimento do Dever Legal
Preceitua o art. 188, do Cédigo Civil: “Art.
188. Nao constituem atos ilicitos: | — os praticados



Silva et al. A responsabilidade civil na relagdo médico-paciente em observancia as questdes religiosas

em legitima defesa ou no exercicio regular de um
direito reconhecido”.

Uma circunstancia que pode gerar a nao
responsabilizacdo do agente, é quando este age no
exercicio regular do direito ou no estrito
cumprimento do dever legal, que consiste em a
pessoa obter a autorizacdo de qualquer entidade
superior pata cometer o ato, sob a guarida de que
estd agindo de modo a causar um dano em prol do
bem maior.

Nao ha responsabilidade civil se o agente
atuar no exercicio regular de um direito (artigo 188,
I, in fine). Obviamente se alguém esta protegido
pelo Direito ndo pode estar atuando contra o
mesmo.

Se o0 agente extrapola o exercicio do direito tem-se
0 abuso de direito e 0 excesso € punivel (artigo 187
do Cadigo Civil).

Dessa forma, o ato praticado no exercicio
regular do direito é ato licito, desde que n&o
excedido, pois caso haja o excesso, havera o abuso
e por consequéncia serd licito. Continua
mencionando que para o reconhecimento do abuso
de direito, 0 agente néo precisa prejudicar terceiro,
mas tdo somente exceder manifestamente os limites
impostos, seja pela finalidade econbmica, social,
boa-fé ou bons costumes.

No caso de estrito cumprimento do dever
legal o agente é isento da responsabilidade, mas,
consoante o artigo 37, § 6°, da Constituicdo Federal,
a vitima pode conseguir ser ressarcida pelo Estado
gue néo tera direito de acdo de regresso contra 0
funciondrio responsavel porque este agiu na
excludente do estrito cumprimento do dever legal e
a responsabilidade do funcionéario é subjetiva (dolo
ou culpa).

Para o autor, em regra, todo dano causado
por ato ilicito é indenizavel. Porém, a restricdo a
regra consiste no que esta elencado no artigo 188,
do Cddigo Civil, que excepciona os atos praticados
naquelas situagfes (no caso legitima defesa, estado
de necessidade e estrito cumprimento do dever
legal), pois todos visam remover perigo eminente
maior.

Nesse diapasdo, temos que o0 estrito
cumprimento do dever legal é um fato tipico que por
forca de lei exclui-se a ilicitude. A legislacéo,
portanto, ndo considera como ilicito o ato praticado
pelo profissional que estd nada mais nada menos
gue no estrito cumprimento de seu dever legal, ou
agindo no seu exercicio regular, pois trata-se do
exercicio de uma prerrogativa conferida pelo
ordenamento juridico, prerrogativa esta que
desaparece quando praticada com abuso.

No caso do profissional de que exercem
suas fungbes para a instituicdo privada, a
prorrogativa do Cdédigo Civil abrange também as
relacdes de consumo, porquanto, se o profissional
age dentro das excludentes elencadas no artigo 188
e incisos do dispositivo legal, sem cometer abuso,
ndo sera, por conta disto responsabilizado, pelos
motivos ja esposados acima.

Caso Fortuito ou Forgca Maior

O caso fortuito ou forca maior, por sua vez,
sdo fatos imprevisiveis, incontrolaveis pelo agente
e, por isso, inevitaveis. Fortuito em latim quer dizer
casual; é uma imprevisao, um acidente, que mostra
incontrolavel ao agente e superior as suas forcas.

Sao excludentes, pois afetam o nexo de
causalidade, rompendo-o entre o ato do agente e 0
dano sofrido pela vitima. Causadores de polémicas
na responsabilidade civil, importante ressaltar a
dificuldade em distinguir o caso fortuito e a forca
maior.

O art. 1.058 § Unico do C.C ndo faz
distincdo entre o caso fortuito e forca maior. A
principal caracteristica € inevitabilidade. O caso
fortuito decorre de fato ou ato alheio a vontade das
partes: greve, motim, guerra, e etc.

N&o h& diferenca entre auséncia de culpa e
caso fortuito porque a primeira é género, no qual o
segundo estd compreendido. Essa € uma matéria
de discussdo doutrinaria que ndo tem interesse
pratico tendo em vista que o Cédigo Civil no artigo
393 néo se preocupou em fazer essa distingéo.

Por isso, ensina Gongalves, (2010, p. 474),
gue para a configuracdo do caso fortuito, ou de
forca maior, faz-se imperiosa a presenca de certos
requisitos, sendo eles: a) fato deve ser necessario,
ndo determinado por culpa do devedor, pois, se ha
culpa, ndo ha caso fortuito; e se ha caso fortuito ndo
pode haver culpa, ha medida em que um exclui o
outro. Como dizem os franceses, citados por Carlos
Roberto Goncalves, culpa e fortuito sdo coisas que
gritam juntos; b) fato deve ser superveniente e
inevitavel; c¢) o fato deve ser irresistivel, fora do
alcance do poder humano.

A doutrina contemporénea, ainda tem
distinguido o “fortuito interno” e o “fortuito externo”.
O primeiro estaria ligado a coisa, pessoa ou a
empresa do agente causador do dano. O segundo
estaria ligado a forca maior, também conhecida
como Act of God dos ingleses.

O fortuito interno ndo excluiria a
responsabilidade, somente o fortuito externo por ser
imprevisivel. Tem-se decidido que defeitos
mecénicos ligados & maquina ndo afastam a
responsabilidade porque sdo previsiveis. O fortuito
interno a pessoa como, por exemplo, mal subito
também nao exclui a responsabilidade.

O caso de forca maior apesar do fato ser
previsivel e inevitavel € mais forte que a vontade ou
acdo do homem. Desta forma, a forca maior se
configura pela existéncia de um obstéculo, enquanto
no caso fortuito a impreviséo.

Para o legislador, é independente a
existéncia de um ou outro, pois havendo a
ocorréncia, 0 agente estard isento da
responsabilidade de reparar o dano a vitima.

Tal distincdo, de acordo com os seus
defensores, permite o tratamento diferenciado.
Sustenta o doutrinador que for responsabilidade
contratual se fundada em culpa basta o caso fortuito
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para exonerar o devedor de sua responsabilidade.
Todavia, se fundada na teoria do risco apenas a
forca maior determinaria a exclusdo da
responsabilidade.

Ha uma tendéncia doutrinaria a sustentar
que, se o fato determinador do dano decorreu de
evento relacionado a pessoa, a coisa, ou a empresa
do agente causador do dano (caso fortuito ou
fortuito interno), deve o julgador ser mais rigoroso
no reconhecimento da excludente de
responsabilidade. Deve-se apurar detalhadamente
0s requisitos da inevitabilidade e imprevisibilidade.

Culpa Exclusiva da Vitima

Com a culpa exclusiva da vitima fica
eliminada a causalidade em relacdo ao terceiro
interveniente no dano causado.

Este se da quando a prépria vitima se expde
ao perigo concorrendo com culpa exclusiva ou
concorrente para a ocorréncia do evento danoso.
Em se tratando de culpa concorrente a
responsabilidade do agente, esta serd proporcional
de acordo com a sua concorréncia para o dano.
Diante da culpa exclusiva da vitima, resta
totalmente excluida a responsabilidade civil do
agente.

Um exemplo de responsabilidade
concorrente € o que estabelece, por exemplo, o
Decreto 2.681/1912(sobre a responsabilidade civil
das companhias de estrada de ferro) prescreve a
culpa concorrente da vitima, n&o exonera o
transportador da obrigacdo de compor os danos.
Somente a culpa exclusiva poderéa isenté-lo, e o art.
6° da Lei n° 6.543/77, a qual dispde sobre a
responsabilidade por danos nucleares, onde exclui
também a responsabilidade do denominado
operador nuclear, uma vez que “provado haver o
dano resultado exclusivamente de culpa da vitima, o
operador serd exonerado, apenas em relagéo a ela,
da obrigacéo de indenizar”.

Cabe ressaltar que, em se tratando de
excludentes no ambito das relagcées de consumo, a
Lei 9099/1995 prevé no artigo 12, § 3°, as hip6teses
de exclusdo de responsabilidade, sendo o rol
taxativo, pois “sé” nado sera responsabilizado
guando provar: |- que ndo colocou o produto no
mercado; Il — que, embora haja colocado o produto
no mercado, o defeito inexiste; Il — a culpa
exclusiva do consumidor ou de terceiro. (grifo do
autor).

Depende de prova produzida pelo acionado
a exoneracdo. O fato de a responsabilidade ser
objetiva ndo significa que o lesado nao deva provar
o dano e o nexo de causalidade entre o produto ou
servigo e 0 dano. Podera haver inversao do énus da
prova quando a alegacao for verossimil ou quando o
consumidor for hipossuficiente, consoante o artigo
6°, VIII, CDC. Saliente-se que a hipossuficiéncia é
técnica, de informacéo, ou seja, o significado de
hipossuficiéncia ndo é econémico.

S6 se admite a exoneragdo se a culpa for
exclusiva do consumidor ou de terceiro e ndo culpa

concorrente, isto é, se a culpa for concorrente
persiste a obrigacdo de indenizar por inteiro, ja que
nessa situacdo, como visto anteriormente, a
obrigacdo deve ser proporcional a contribuicdo de
cada um.

A indenizacdo derivada do fato do produto
ou do servico ndo pode ser excluida
contratualmente. O artigo 51, I, CDC considera
nulas clausulas abusivas, tais como as que retiram
ou diminuam a responsabilidade civil do fornecedor
por vicios de qualquer natureza. Isso vale inclusive
para profissionais liberais que respondem
subjetivamente, como no caso de Hospitais
particulares e publicos, bem como de clinicas de
Estética.

Paradigmas Culturais, Morais e Religiosos
Existentes entre as Comunidades Religiosas das
Testemunhas de Jeova

As testemunhas de Jeovd sdo uma
denominacdo cristd ndo-trinitaria, milenarista e
restauracionista, e S&o conhecidas pelo seu
trabalho regular e persistente de pregacédo de seus
principios e dogmas de casa em casa, nas ruas e
em locais publicos.

Adoram exclusivamente ao Deus que é
apresentado na Biblia, chamando-o pelo nome
Jeova (tradugdo comum em portugués do
Tetragrama), e sdo seguidores de Jesus, possuindo
um conceito diferente dos demais grupos cristdos
gue, em sua maioria, acreditam no conceito de um
Deus Trino. Afirmam seguir biblicamente as
instrucdes deixadas por Jesus Cristo, mas rejeitam
a classificacdo de serem fundamentalistas no
sentido em que o termo é comumente usado.
Procuram basear todas as suas praticas e doutrinas
no conteudo da Biblia.

As Testemunhas de Jeova sdo bem
conhecidas por sua regularidade e persisténcia na
obra de evangelizacdo de casa em casa e nas ruas.
Sédo ainda conhecidas por recusarem muitas das
doutrinas centrais das demais religides cristas (por
exemplo afirmam que Jesus tera morrido numa
estaca e ndo numa cruz e que a alma nao sobrevive
a morte e pelo apego a valores que afirmam ser
baseados na Biblia, nomeadamente quanto a
neutralidade politica, a moralidade sexual, e a
recusa em aceitar transfusdes de sangue.

Esta comunidade religiosa era conhecida
inicialmente como Estudantes da Biblia. Em 1931,
entenderam que deveriam fazer uma distingdo entre
outros grupos que estudavam a Biblia, e certos
grupos dissidentes que também se intitulavam
Estudantes da Biblia. Além disso, consideraram que
o termo Estudantes da Biblia era demasiado vago
para servir como designacéo distintiva.

As Testemunhas de Jeova encaram a sua
crenca como um modo de vida, sendo que todos os
outros interesses, incluindo o emprego e a familia,
giram em torno da sua organizacdo, que afirma
adorar a Jeova. Assim, ndo importa o que facam,
incluindo a selegdo de diversao ou de vestuario, de
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carreira na escola ou na profissdo ou mesmo a
escolha de cbdnjuge, o comportamento e interacéo
com a comunidade, nos negécios ou em lazer. Tudo
isso é influenciado pela decisdo que tomaram de se
dedicar a Jeova. Biblia é encarada como um manual
de aplicacdo pratica e obrigatéria em todos os
campos da vida das Testemunhas de Jeova. Elas
afrmam aplicar seriamente a seguinte injuncao
biblica, 1 Corintios 10:31, "Portanto, quer comais,
guer bebais, quer facais qualquer outra coisa, fazei
todas as coisas para a gldria de Deus."

Afirmando-se cristds, observam o exemplo
de Jesus procurando imita-lo, conforme a seguinte
instrucdo, 1 Pedro 2:21: "Fostes chamados para
este proceder, porque até mesmo Cristo sofreu por
vos, deixando-vos um modelo para seguirdes de
perto os seus passos”.

Dentre os seus costumes, 0 mais polémico,
ouso dizer, j& que é o principal tema abordado no
presente estudo, € a recusa desses fiéis a
transfusdo de sangue ou transplante de érgéos.

A posicdo religiosa das Testemunhas de
Jeova em relacdo ao uso de sangue na medicina e
na alimentagdo é uma das mais controversas e
criticadas ao longo dos anos. Baseando-se na sua
singular interpretacdo da Biblia, entendem que o
uso de transfusdes de sangue total ou dos seus
componentes primarios é proibido por uma alegada
"lei divina"(Génesis 9:3,4; Levitico 17:13-16; Atos
15:28,28).

Dessa forma, os opositores ativistas das
Testemunhas de Jeova criticam a sua interpretacao
teolégica sobre 0 uso do sangue e acusam a politica
da organizacdo em considerar como excluidos ou
desassociados aqueles que, no exercicio do seu
livre arbitrio, decidem aceitartratamentos médicos
com base na hemoterapia, ou seja, a transfusdo de
sangue total ou de algum dos seus principais
hemocomponentes seja autéloga ou nao.

A controvérsia teoldgica existe porque negar
a um membro da comunidade ou seus familiares o
Gnico tratamento que possa salvar sua vida
(transfusdo sanguinea ou cirurgias que dela
necessitem) em razdo de uma interpretagcdo
dogmaética e particular da Biblia seria a negacao do
amor de Deus e da caridade para com o proximo,
elementos centrais do Cristianismo em todas as
suas vertentes, inclusive nas Testemunhas de
Jeova.

Milhares de médicos em todo o mundo
comecaram a usar técnicas de conservagdo de
sangue para realizar cirurgias complexas sem
transfusdo com a ajuda da ACTJ (Associacdo
Cristds das Testemunhas de Jeova) criaram um
comité, a Comissao de Liga com Hospitais (Coli).

As Testemunhas de Jeova segundo a sua
consciéncia defendem que buscam ajuda, nao
permitindo seus filhos ou parentes morrerem, mas
Ihes dando tratamentos melhores e de recuperacéo
mais rapida do que aqueles que tomam sangue.
Defendem ainda, em sua tese que € muito dito por

7

guem ndo conhece que é ordem da organizacao,

afrmando que em Atos 15:28,29 o Deus Jeova,
manda abster-se, ou seja, ndo ter nenhum tipo de
contato com sangue.

Dessa forma, conclui-se que os adeptos a
religido Testemunhas de Jeova, tentam de varias
formas formularem tratamentos alternativos aos
seus fiéis para que estes ndo necessitem da
transfusdo de sangue, uma vez que defendem a
tese, segundo as passagens biblicas dos Livros de
Génesis, 9:3-4; Levitico, 17:10 e Atos 15:19-21,
recusando, por esse motivo a se submeterem a
tratamentos médicos ou cirdrgicos que incluam
transfus@es de sangue.

O Médico deve ser Responsabilizado por Atos
Praticados Contra a Vontade do Paciente em
Virtude de Questfes Religiosas?

E imperioso destacar que ao ser realizada
uma transfusdo de sangue contra a vontade do
paciente que possui divergéncia religiosa por ser
Testemunha de Jeova, tal conduta pode ser
devastadora, uma vez que, ao “desobedecer” uma
doutrina imposta por sua comunidade, o fiel é
completamente repudiado perante o0s outros,
ficando isolado e muitas vezes acaba n&o tendo
nenhuma perspectiva de vida, tendo em vista que
0S mesmos, ao serem submetidos contra sua
vontade, séo afastados dos outros.

A despeito das consideracdes médicas, as
Testemunhas de Jeovd advogam que os médicos
deveriam respeitar o direito do paciente de escolher
quais tratamentos aceitar ou ndo (embora uma
Testemunha esteja sujeita a sancdes religiosas
caso escolha o direito de receber transfuséo de
sangue). Os Estados Unidos tendem a ndo tratar os
médicos como responsaveis por efeitos de saude
adversos em um paciente que decide néo aceitar os
procedimentos indicados. No entanto, o ponto de
vista de que os médicos devem, sob quaisquer
circunstancias, servir aos desejos religiosos dos
pacientes ndo é reconhecido, por exemplo, na
Franca.

Dessa forma, ante a colis@o entre os direitos
suscitados pela Carta Maior, nos casos em que €
possivel o tratamento  alternativo, sendo
desnecesséria a transfusdo sanguinea, é evidente
gue a liberdade religiosa do paciente devera ser,
sempre, respeitada. Nesse particular, ndo ha davida
alguma. Todos os pacientes, nessa condi¢do, sdo
tratados, sem a administracdo de sangue, por via
endovenosa, mediante, principalmente, a infusdo de
fluidos (soro a base de cloreto de sddio, ringer etc.).

Desta maneira, o relatado se torna a
problematica que a sociedade atual se depara, pois,
diante da situacdo em que o médico tem que
realizar transfusdo de sangue e o0 paciente se
recusa veementemente por motivos religiosos, o
mesmo acaba ficando dividido entre o seu dever
legal de agir e o direito que o paciente tem em sua
individualidade religiosa.

Assim, temos que é pacifico na doutrina o
entendimento que prevalecerd a vontade do
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paciente, nos casos que este ndo esteja em
iminente perigo de vida e que seja possivel a
realizacdo de um tratamento alternativo, sem
transfusdo de sangue, baseando-se do direito
fundamental da liberdade religiosa, e, juntamente, a
este, o livre-arbitrio pelo viés religioso.

Consideracdes Finais

Diante de tudo o que foi explanado acerca
da responsabilidade civil, verificou-se que ela
sempre estara presente quando o agente praticar
qualquer das condutas relacionadas com o dano,
gue se baseia na culpa, negligéncia e impericia.
Ainda, restou demonstrado, com base nos dizeres
dos autores retro mencionados, que o profissional
da medicina sera responsabilizado sempre que agir
em contrariedade aos seus preceitos morais e
éticos estabelecidos no seu cédigo de conduta
médica, ou quando agir negligentemente, em casos
gue haveria alternativas de tratamento que néo
violariam os direitos fundamentais individuais dos
pacientes.

E possivel extrair que se o médico segue,
estritamente, a recomendacédo ética do Conselho
Federal de Medicina ndo  devera  ser
responsabilizado civilmente, se praticar uma
transfusdo sanguinea sem a autorizagdo do
paciente, pois terd cumprindo o seu dever ético e
legal.

Por outro lado, & Iluz das regras
constitucionais, legais e regulamentares antes
mencionadas, 0os médicos, sobretudo aqueles que
trabalhem em hospitais publicos, diante de pessoas,
maiores ou menores de idade, que se dizem
Testemunhas de JeovA e por isso recusam
tratamento médico que envolva transfusdo de
sangue (ou de seus derivados), devem procurar
atender a manifestacdo de crenca e religido dos
pacientes, empreendendo, para tanto, todos os
esforcos e conhecimentos técnicos, salientando,
porém, que se nao houver alternativa para salvar a
vida humana, deve a transfusdo de sangue ser
realizada, ainda que contra o consentimento do
doente, expressado de forma verbal efou por
escrito, mas isso em Uultimo caso, pois 0 mesmo
deve sempre buscar todos os métodos de
tratamento ao seu alcance, respeitando a vontade
do paciente, pois essa vontade, na maioria dos
casos ira prevalecer.

Restou verificado ainda, tendo base nos
estudos realizados, que os direitos fundamentais do
ser humano, contidos na Constituicdo, sao
imprescritiveis, irrenunciaveis, intransferiveis e
inalienaveis, constituindo dessa forma direito publico
subjetivo da pessoa para 0 exercicio ou ndo dessa
benesse.

Esta situacdo envolve um confronto entre
um dado objetivo com uma crenca, entre um
beneficio médico e o exercicio da autonomia do
paciente. Num Estado de Direito Democratico e
Social, a liberdade é requisito da democracia. A
autonomia individual deve ser respeitada e, com ela,

o direito de consciéncia e de crenca. Dessa forma, a
acédo o profissional da medicina deve ser sempre de
forma cautelosa dependendo do caso em concreto,
pois se agir respeitando essa autonomia individual,
podera estar além de desrespeitando sua préopria
ética, incorrendo em crime que além de indenizavel
podera ser punido com reclusao.

Embora no ambito da relacdo médico-
paciente, na maior parte dos casos, deva prevalecer
a vontade do paciente, ha sempre certos principios
qgue limitam a atuacdo do profissional médico na
esfera privada do paciente como o principio da
dignidade da pessoa humana, o direito a vida, o
direito a liberdade religiosa, entre outros, como foi
visto. Por isso, os profissionais médicos, na sua
atuacao, tém que levar em consideracdo que 0s
doentes tém tanto o direito de aceitar, como o direito
de rejeitar determinado conselho ou acdo médica
em funcado dos seus desejos ou convicgdes.

N&o existe uma regra definitiva para ser
aplicada a questao, pois a discusséo ja se inicia ao
tentar-se definir se ha ou ndo uma verdadeira
colisdo de direitos fundamentais, neste contexto
cabe ao julgador valorar o caso concreto e analisar
os direitos em jogo. A orientacdo da doutrina é no
sentido de ndo sacrificar totalmente um direito em
virtude do outro.

No caso de paciente inconsciente e
desacompanhado de familiares precisar de
transfusdo de sangue, a transfusdo deve ser feita
sem demora, pois trata-se de um iminente perigo de
vida, e salvar vidas humanas é dever do médico.
Porém, quando se trata de paciente Iicido que se
negar a transfusdo, e o médico possui a alternativa
de buscar todos os métodos de tratamento ao seu
alcance, devera fazé-lo, respeitando a vontade do
paciente.

Tendo em vista a gravidade da decisdo de
recusa de tratamento, quando presente o risco de
morte, a afericdo da vontade real do paciente deve
estar cercada de cautelas. Para que o
consentimento seja genuino, ele deve ser valido,
inequivoco e produto de uma escolha livre e
informada.

Ademais, ndo se pode esquecer que um dos
objetivos do Estado Democratico de Direito é
respeitar a posicdo dos diferentes grupos sociais
que o compdem. Dessa forma, os direitos
fundamentais precisam ser analisados com vistas a
evolucao historica e cultural, devendo o Estado
intervir somente quando ndo existir outra forma de
se resolver um problema.

Em razdo da recusa em receber sangue, as
testemunhas de Jeova passaram a buscar uma
alternativa para substituir a medicina transfusional.
Desde entdo, estudiosos e médicos, desenvolveram
técnicas e tratamentos alternativos para serem
ministrados em pessoas que compartilham com o
mesmo posicionamento em n&o receber sangue.

Com efeito, € legitima a recusa de
tratamento que envolva a transfusédo de sangue, por
parte das testemunhas de Jeova. Tal decisao funda-
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se no exercicio de liberdade religiosa, direito
fundamental emanado da dignidade da pessoa
humana, que assegura a todos o direito de fazer
suas escolhas existenciais. Prevalece, assim, nesse
caso, a dignidade como expressdao da autonomia
privada, ndo sendo permitido ao Estado impor
procedimento médico recusado pelo paciente. Em
nome do direito a saude ou do direito & vida, o
Poder Publico ndo pode destituir o individuo de uma
liberdade basica, por ele compreendida como
expressdo de sua dignidade.

As conclusdes obtidas ao longo do presente
estudo podem finalmente esclarecer que, nas
Ultimas décadas, a ética médica evoluiu do
paradigma paternalista, em que o médico decidia
por seus proprios critérios e impunha terapias e
procedimentos, para um modelo fundado na
autonomia do paciente. A regra, no mundo
contemporéneo, passou a ser a anuéncia do
paciente em relacdo a qualquer intervengcdo que
afete sua integridade.

Assim, a dignidade da pessoa humana é o
fundamento e a justificacdo dos direitos
fundamentais. Ela tem uma dimensdo ligada a
autonomia do individuo, que expressa sua
capacidade de autodeterminacdo, de liberdade de
realizar suas escolhas existenciais e de assumir a
responsabilidade por elas. A dignidade pode
envolver, igualmente, a protecdo de determinados
valores sociais e a promog&do do bem do proprio
individuo, aferido por critérios externos a ele. Trata-
se da dignidade como heteronomia.
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